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Prima Prova 
 
Tema estratto 
 
Il candidato descriva sinteticamente, senza introduzioni né richiami storici, i principali 
modelli teorici contemporanei dell’apprendimento e illustri le problematiche applicative che 
ne discendono nella professione. 
 
Seconda Prova 
 
Psicologia sperimentale 
Il candidato proponga una ricerca sperimentale nell’ambito della psicologia cognitiva o 
delle neuroscienze. 
 
Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 
Il candidato definisca come imposterebbe un progetto di intervento all’interno di una 
scuola secondaria di primo grado per sensibilizzare all’utilizzo corretto dei social media. 
 
Psicologia sociale 
Il candidato descriva quale progetto di intervento psicologico proporrebbe 
all’amministrazione comunale di un paese di medie dimensioni per favorire l’integrazione 
dei migranti con la popolazione locale. 
 
Psicologia clinica 
Il servizio clinico di medicina alimentare di un’Azienda Sanitaria Locale nel corso degli 
ultimi anni ha registrato un incremento di utenti che presentano comportamenti bulimici 
problematici. Il candidato illustri gli aspetti psicologici di un progetto di intervento per la 
presa in carico di persone che presentano un esordio di tali problemi. 
 
 
Terza prova 
 
Psicologia sperimentale 
Ad un servizio di neuropsicologia viene inviato da un neurologo un uomo di 33 anni, che, 
dopo un trauma cranico temporale sinistro dovuto ad un incidente, presenta un 
abbondante eloquio con normale prosodia, ma difficilmente comprensibile. Il candidato/a 
descriva modalità e procedure di un approfondimento psicologico e neuropsicologico. 
 
Psicologia dello sviluppo 
Giuseppe è un bambino di sei anni ed è figlio di una coppia da sempre molto litigiosa. In 
concomitanza con alcuni forti litigi il padre ha trascorso delle nottate fuori di casa. 
Giuseppe ha sviluppato un comportamento sempre più disorganizzato, la sua attività 



ludica è solitaria e confinata entro un mondo fantastico riempito dai personaggi dei 
supereroi, ed il sonno è più agitato; inoltre appare più distaccato e meno interessato anche 
alle attività proposte dalla scuola che prima invece lo vedevano più partecipe. 
Il candidato/a descriva modalità e procedure di un approfondimento psicodiagnostico. 
 
Psicologia clinica 
Dallo psicologo si presenta Luisa, una donna di 27 anni. Luisa abita da sola ed è 
insegnante in una scuola primaria. Si rivolge allo psicologo perché, da quando ha iniziato 
a lavorare, in occasione degli incontri con gli altri insegnanti ed i genitori ha provato senso 
di soffocamento, tachicardia, sudorazione, rossori, tremori, vuoti di memoria e difficoltà di 
eloquio. Il candidato/a descriva modalità e procedure di un approfondimento 
psicodiagnostico. 
 
Psicologia sociale di comunità e del lavoro 
In un’azienda metalmeccanica si registra un aumento di infortuni e disattenzioni 
nell’utilizzo di ausili di protezione individuale che incide sulla sicurezza e benessere degli 
operai. Il candidato descriva le possibili cause di questo fenomeno e le procedure da 
seguire per accertare la presenza di tali cause. 
 


