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Padova, 21 ottobre 2024 

 

BRIXEN CONFERENCE SULLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 2024 

Due giornate su prevenzione, emergenze e urgenze 

 

Dal 25 al 27 ottobre a Bressanone si svolgerà la “Brixen Conference sulla Prevenzione 

Cardiovascolare” organizzata per la prima volta congiuntamente dalle Scuole di Specializzazione in 

Medicina d’Emergenza-Urgenza delle Università di Padova e Verona, insieme ai Pronto Soccorso 

delle due Aziende Ospedale-Università. L’intenso programma affronterà, nel corso di due giornate al 

Grüner Baum Hotel di via Stufles 11 con inizio alle ore 15.00 di venerdì 25 ottobre, le tematiche più 

importanti, in un percorso che si dipana dalla prevenzione cardiovascolare alle emergenze e urgenze 

fornendo un aggiornamento fondamentale a 360°. Infatti, secondo la definizione di uno dei maggiori 

trattati di Medicina - l’Harrison’s, Principles of Internal Medicine - Medicine is an everchanging 

science. Quest’affermazione non è mai stata così attuale: molte delle pratiche mediche in atto cinque 

o dieci fa sono state migliorate grazie alla ricerca. 

Quasi ogni giorno vengono pubblicate linee-guida sugli argomenti più disparati della Medicina 

e il medico che non le segue è spesso bersaglio di contenzioso medico-legale. Ciò è ancor più vero 

nell'ambito della Medicina d'Urgenza ove il medico, spesso giovane e, con le assunzioni del “Decreto 

Calabria”, neppure specialista, è in prima linea e fronteggiando situazioni clinicamente assai 

complesse, ha tempi assai ristretti per prendere decisioni cliniche spesso “salvavita”.  

Nella Brixen Conference una faculty internazionale di esperti interagirà attivamente con i 

colleghi più giovani su alcuni dei temi più rilevanti della Medicina d'Urgenza e Cardiovascolare. Gli 

organizzatori delle due Università, i professori Gian Paolo Rossi e Domenico Girelli, e dei 

Dipartimenti di Emergenza Vito Cianci e Ciro Paolillo, in accordo con i Direttori delle due Scuole, 

i Proff. Teresa Maria Seccia e Nicola Martinelli, hanno aperto le porte del convegno anche agli 

studenti di Medicina nella speranza di attrarli verso una carriera professionalmente assai gratificante.  

Essi ricordano che nonostante una generosa dotazione ministeriale di posti nelle Scuole di 

Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza, i neo-laureati generalmente preferiscono 

iscriversi a Scuole meno impegnative e più remunerative, lasciando gravemente sguarniti i Pronto 

Soccorso e i Dipartimenti di Emergenza in tutto il territorio nazionale. 

Le due maggiori Scuole di Medicina del Veneto per la prima volta uniscono le forze nella lotta 

contro questa situazione che, se continuerà negli anni futuri, metterà a rischio la sopravvivenza dei 

Pronti Soccorsi del Paese. 
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