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Prima prova scritta 

L’articolo 9 del Codice Deontologico recita: “L’assistente sociale deve impegnare la propria 

competenza professionale per promuovere la autodeterminazione degli utenti e dei clienti, la loro 

potenzialità ed autonomia, in quanto soggetti attivi del progetto di aiuto, favorendo l’instaurarsi 

del rapporto fiduciario, in un costante processo di valutazione”. Il candidato analizzi l’applicazione 

di questo articolo e ne discuta le possibili criticità in particolari condizioni, ad esempio di 

dipendenza da sostanze, di amministrazione di sostegno, di grave compromissione delle capacità 

cognitive o di altre circostanze a discrezione del candidato. 

 

Seconda prova scritta 

Nell’ambito degli interventi a sostegno delle famiglie promossi da un servizio sociale comunale, il 

candidato illustri alcune strategie che l’assistente sociale potrebbe utilizzare per la messa in rete 

delle risorse nel territorio. 

 

Terza prova pratica 

La signora Alina, di 32 anni, immigrata dall’Africa a Milano come prima sede di destinazione, e 

trasferitasi in un paese dell’hinterland padovano da 6 mesi circa, si presenta al Servizio Sociale del 

nuovo Comune di residenza. Alina ha una sorella presso la quale lei e il figlio di 9 anni vivono 

temporaneamente. Alina ha trovato lavoro come badante di un anziano signore non 

autosufficiente. La signora chiede l’aiuto dell’assistente sociale, su consiglio di una sua amica, 

perché il lavoro la tiene molte ore fuori di casa e non le permette di seguire il figlio, che frequenta 

la seconda elementare e presenta problemi nel rendimento scolastico e nelle relazioni con i 

coetanei. Il candidato illustri: a) quali elementi ritiene importante acquisire ai fini di una analisi e 

valutazione della situazione b) quale tipologia di intervento potrebbe attivare il Servizio Sociale per 

aiutare la madre e il bambino. 


