
TRACCIA N. 2 

La signora Mariele, di 45 anni, si presenta dall’assistente sociale dell’area minori allarmata 

per la sorella Giovanna e i suoi figli, Luca di 3 anni e Lisa di 5 anni. Riferisce presunti 

maltrattamenti nei loro riguardi da parte del marito della sorella, Marco, nonché padre dei 

minori. Negli ultimi tempi, dalla perdita del lavoro di Marco, sempre più frequentemente ha 

sentito e, a volte assistito, a forti litigi tra i coniugi caratterizzati da una accentuata aggressività 

verbale che avviene anche alla presenza dei bambini che spesso piangono. Di recente ha notato 

anche la presenza di ematomi sulle braccia di Giovanna che interrogata sulle cause ha 

affermato di esserseli procurati accidentalmente. Il/la candidato/a illustri un progetto di 

intervento prestando particolare attenzione a: le fasi metodologiche, gli obiettivi, i soggetti da 

coinvolgere, gli strumenti professionali da utilizzare, gli interventi idonei. 

La cartella sociale predisposta per ogni persona o nucleo familiare è uno strumento 

professionale di lavoro dell’assistente sociale. Il/la candidato/a ne dia una definizione, ne 

descriva le finalità (perché viene aperta e quando e perché viene chiusa), le funzioni e i 

contenuti.


