Riuscire all’universita
promozione delle
abilita di studio

Un buon modo di studiare &
importante per affrontare con
successo I'esperienza universitaria!

Conoscere le strategie piu efficaci,
le emozioni e gli aspetti
motivazionali che piu influenzano il
rendimento accademico ti
permetteranno di riuscire meglio
all'universita.

Vuoi metterti alla prova?

Puoi farlo con il corso MOOC
“Riuscire all’'universita:
promozione delle abilita di studio”
disponibile qui
https://learn.eduopen.org/

Di cosa si
tratta?

E' un corso on line gratuito di 12
ore (3 settimane) che affronta in
modalitd di auto-apprendimento
(con video, esercitazioni e altre
attivitd):

@ L'esperienza universitaria e la
pianificazione dello studio

Comprensione ed elaborazione
=/ del materiale di studio

Memorizzazione, ripasso e
preparazione alla prova d’esame

Achie
rivolto?

Il corso si rivolge a tutti gl
studenti e a tutte le
studentesse che stanno per
iniziare l'universitd o che hanno
intrapreso un corso di studio
universitario e vogliono
migliorare il proprio metodo di
studio.

Il corso tiene conto delle
differenze individuali di studenti
e studentesse con
un’attenzione particolare alle
situazioni di Disturbo Specifico

dell’Apprendimento.



https://learn.eduopen.org/

Cosa offre ?

Profilazione delle proprie
abilita di studio a inizio e
fine corso

Materiali video e attivita per
conoscere e migliorare il
proprio modo di studiare
Attestato di partecipazione
Open Badge

Confronto con operatori

esperti in aspetti di studio,
previo contatto e-mail:

moocriuscireuniversita.dpg@unipd.it.

Per fare richieste del confronto é

necessario completare il corso

RIUSCIRE |
ALL'UNIVERSITA
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