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MED/13 - ENDOCRINOLOGIA 
5023 

Delibera del Consiglio di Dipartimento Delibera del 23 marzo 2023 e decreto del Direttore del 27 luglio 
2023 

N° posti 1 
Settore concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE 

DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE 
Profilo: settore scientifico disciplinare MED/13 - ENDOCRINOLOGIA 
Sede di Servizio Dipartimento di Medicina - DIMED 
Regime di impegno Tempo Pieno 
Struttura assistenziale U.O.C. Endocrinologia 
Requisiti di ammissione Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 

Metabolismo. 
Numero massimo di pubblicazioni 20, ivi compresa la tesi di dottorato se presentata 
Modalità di attribuzione dei punteggi Pubblicazioni scientifiche: 50 

Didattica, didattica integrativa e servizio agli studenti: 5 
Curriculum comprensivo di attività di ricerca, produzione 
scientifica complessiva e attività istituzionali, organizzative e di 
servizio, in quanto pertinenti al ruolo: 25 
Attività assistenziale: 20 

Attività di ricerca prevista e relative modalità di 
esercizio  

L’attività di ricerca sarà incentrata sulla clinica, diagnosi 
laboratoristica, prevenzione e gestione delle complicanze 
metaboliche, trombotiche e cardiovascolare nei pazienti affetti 
da malattie endocrine rare. Saranno inoltre rilevanti le 
partecipazioni a studi di real world practice su efficacia e 
tollerabilità di terapie innovative e la ricerca di nuovi target 
terapeutici per malattie orfane in ambito endocrinologico anche 
attraverso progetti di ricerca in vitro e traslazionali su colture 
cellulari. E' prevista un'area di ricerca focalizzata sulla 
correlazione genotipo/fenotipo nei pazienti con sindrome di 
Cushing e sulla diversa risposta a specifiche terapie mediche. 

Attività didattica, di didattica integrativa e di 
servizio agli studenti e relative modalità di 
esercizio 

L'attività didattica sarà congrua con il SSD MED/13 e verrà 
svolta nei Corsi di studio del DIMED, della Scuola di Medicina e 
Chirurgia, nei corsi di dottorato e delle Scuole di Specialità. 
L'impegno annuo complessivo per attività didattica, didattica 
integrativa e servizio agli studenti sarà pari a 350 ore annue. 
L'attività didattica frontale sarà assegnata al ricercatore 
annualmente dal Dipartimento secondo la disciplina del 
Regolamento sui compiti didattici dei professori e dei ricercatori. 
Il ricercatore sarà chiamato a svolgere attività didattica sia 
frontale che integrativa, esercitazioni e attività di tutoraggio al 
servizio degli studenti e di supporto agli studenti nella 
preparazione di tesi laurea/specializzazione/dottorato. 

Attività assistenziale L'attività assistenziale sarà congrua con il SSD MED/13 e 
consisterà in attività clinica ambulatoriale ed ecografica, di 
consulenza e degenza di interesse presso la UOC di 
Endocrinologia. L’attività clinica comprenderà inoltre la gestione 
di un Day-hospital dedicato a pazienti con malattia rara 
endocrina per una attenta gestione della diagnosi e delle 
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complicanze cardio-metaboliche. Sarà inoltre richiesto al 
ricercatore di razionalizzare il servizio di telemedicina già attiva 
presso la UOC per i pazienti affetti da malattie rare. 

Specifiche funzioni che il ricercatore è 
chiamato a svolgere 

Il ricercatore, attraverso protocolli di ricerca sia profit sia no-
profit di interesse nazionale ed internazionale, sarà chiamato a 
svolgere attività scientifica nell'ambito delle malattie 
endocrinologiche rare ed orfane, con particolare attenzione alla 
diagnosi, prevenzione e gestione terapeutica e delle 
complicanze sistemiche. Nell’ambito della UOC dovrà 
contribuire allo sviluppo di ambulatori dedicati a patologie rare 
ed al potenzialmente della telemedicina per facilitare l’accesso 
alle cure di questi pazienti. Dovrà inoltre partecipare al 
coordinamento dei Meeting Multidisciplinari e alla gestione di 
registri europei su malattie endocrine. 

Lingua straniera la cui adeguata conoscenza 
sarà oggetto di accertamento mediante prova 
orale 

Inglese. Il ricercatore potrà chiedere di svolgere la discussione 
dei titoli e della produzione scientifica in lingua inglese. Per i 
cittadini stranieri è richiesta la conoscenza della lingua italiana. 

Copertura finanziaria Programmazione triennale 2022-2024 


