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ISTRUZIONI 

Leggete con molta attenzione le seguenti istruzioni, indispensabili per un corretto svolgimento 

della prova. Il tempo assegnato comprende, oltre a quello per l’esecuzione della prova, anche 
quello della lettura delle istruzioni. 

I quesiti che vi verranno sottoposti sono di tipo diverso; per ogni domanda vi verranno presentate 
quattro alternative di risposta; possono essere presenti una o due alternative corrette. Il vostro 

compito consiste nell’individuare l’alternativa corretta (o le alternative corrette nel caso in cui siano 

due) e nel dare la risposta, annerendo la lettera corrispondente, sull’apposito foglio risposta, 
prestando sempre attenzione alla corrispondenza fra il numero della domanda e quello riportato sul 
foglio risposta. 

Attenzione: le risposte valide ai fini della valutazione sono unicamente quelle segnate sul 
foglio risposta. 

Il tempo che avrete a disposizione è limitato, perciò rispondete rapidamente e con attenzione. 

Il vostro obiettivo è infatti quello di fornire quante più risposte esatte possibili nel tempo stabilito. 

  

Nel corso della prova troverete quesiti relativi a: 

- normativa sulla sicurezza, valutazione dei rischi, criteri di valutazione dei rischi, gestione 
emergenze 

- obblighi di informazione e formazione in sicurezza 

- D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. e Accordo Stato Regioni ASPP/RSPP 
- manutenzione degli edifici ed impianti 

- normativa sui rifiuti speciali. 

Dovrete cercare di rispondere individuando le alternative che ritenete corrette fra le alternative 
proposte. 

RICORDATE: 

= datelerisposte sul foglio risposta, annerendo la lettera/le lettere corrispondente/i alla/e 

alternativa/e scelta/e 

FINE DELLE ISTRUZIONI



  

Cosa si deve fare in caso si debba prestare soccorso ad un infortunato: 

spostare l’infortunato in un luogo più confortevole 

effettuare la chiamata al 118 

estrarre eventuali corpi estranei 

proteggersi da eventuali contaminazioni/danni 

  

Quali sono le pratiche specifiche per evitare l’insorgenza di fatica mentale e stress 
psicofisico durante l’uso dei videoterminali? 

Utilizzare parte del tempo per acquisire le necessarie competenze per i programmi e 
procedure previsti 

B. Utilizzare i software previsti e per i quali si è stati formati 

C. Evitare di lavorare oltre le 20 ore settimanali al videoterminale 

D. Fare esercizio fisico durante le pause 
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Come vengono classificati i rifiuti? 

In base a un codice numerico a 4 cifre 

Tramite i codici del Catalogo Europeo (C.E.R.) 

Tramite l’etichettatura ADR 

In base a un codice numerico a 6 cifre, talvolta seguito da un asterisco 
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Che cosa indica l’asterisco (*) nella codifica C.E.R.? 

Il rifiuto è considerato non pericoloso 

Il rifiuto è pericoloso 

Indica un rifiuto speciale 

Indica che il codice del rifiuto è stato modificato dall’ultima versione del C.E.R. 
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Che cos’è PADR? 

È la normativa che stabilisce l’etichettatura delle sostanze pericolose 

È una norma tecnica che descrive i requisiti dei mezzi di trasporto dei rifiuti 

È una “buona prassi” da rispettare nell’imballaggio dei rifiuti 

È la normativa che regolamenta il trasporto delle merci pericolose su strada 
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23) Le lavoratrici in stato di gravidanza che svolgono attività con esposizione a campi 

A. 

magnetici statici di elevata intensità: 

devono segnalare il loro stato solo qualora risentano di disagi nello svolgimento delle 
attività 

devono segnalare immediatamente il loro stato al fine di essere adibite ad altra mansione 
non a rischio 

devono segnalare il loro stato a partire dal 4° mese di gravidanza 

non sono tenute ad alcuna segnalazione 

  

24) Quale rischio deve essere valutato in presenza di apparecchiature a raggi X? 

A. 

B. 

C. 

D. 

Nessuno; le apparecchiature moderne sono dotate di dispositivi di sicurezza intrinseca 

Il rischio di esposizione a radiazione laser 

Solo il rischio incendio, perché le sorgenti a raggi X rientrano nelle attività soggette ad 
autorizzazione dei Vigili del Fuoco 

Il rischio di esposizione a radiazioni ionizzanti 

  

25) Con quale frequenza deve essere effettuata la manutenzione periodica dei presidi 

A. 

B. 

C. 

D. 

antincendio? 

Una volta l’anno 

Ogni 6 mesi 

Dopo aver utilizzato un estintore per spegnere un principio d’incendio 

Almeno ogni due anni, secondo la disponibilità di bilancio dell’azienda 

  

26) L’accesso di un manutentore ai locali a rischio richiede: 

A. 

B. 

autorizzazione del datore di lavoro 

nessuna precauzione, perché si tratta di tecnici qualificati già in possesso di sufficiente 
formazione 

autorizzazione e valutazione dei rischi interferenziali 

verifica dei requisiti tecnico professionali del manutentore 
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