LISTINO PRESTAZIONI IN CONVENZIONE

PRESTAZIONE DURATA Cﬁss;l..lﬁgA COC;\I?ISETI\(I)ZII(';NE
Visita specialistica fisiatrica 45 € 130,00 € 110,00
Visita specialistica ortopedica 30 € 130,00 € 80,00
Controllo fisiatrico 45 € 100,00 €110,00
Controllo ortopedico 30 € 100,00 € 80,00
Altre visite specialistiche 30 € 130,00 € 110,00
Rieducazione con utilizzo di strumenti 45 € 65,00 € 55,00
Rieducazione motoria in palestra 45 € 65,00 € 55,00
Rieducazione motoria in piscina (singola) 40 € 70,00 € 60,00
Rieducazione motoria in piscina (in gruppo) 40 € 35,00 € 30,00
Rieducazine colonna (metodo Sharmann) 60 € 70,00 € 50,00
Massoterapia 30 € 50,00 € 40,00
Kinesiotape 20 € 30,00 € 20,00
Laser di potenza B-laser (FP3) 25 € 70,00 € 55,00
Magnetoterapia/Sequex 20 € 25,00 € 20,00
Tecar/Sin/Multicell 20 € 38,00 € 28,00
Opaf terapia 20 € 40,00 € 35,00
Biotron 20 € 30,00 € 25,00
Sit/Elettroterapia 20 € 30,00 € 25,00
Magnetolith 20 € 50,00 € 40,00



VILLA FERRI MEDICA

- Centro di Medicina Fisica e Riabilitazione -

CARTA DEI SERVIZI

Gentile Signore/Signora,
il documento che Lei sta leggendo € la nostra Carta dei Servizi.

Si tratta di un documento importante, che Le permette di conoscere la nostra struttura, i
servizi che offriamo, gli obiettivi e gli strumenti che ci siamo prefissati per erogare un
servizio sanitario di qualita.

E' inoltre uno strumento di tutela delle esigenze di tutti coloro che sceglieranno di
avvalersi del nostro Centro di Medicina Fisica e Riabilitazione.

L’obiettivo che con questo documento ci poniamo € duplice: illustrare dettagliatamente i
servizi che VILLA FERRI MEDICA propone all’utente per metterlo in condizioni di
scegliere quelli a lui piu idonei e testimoniare il nostro costante impegno a porre la

massima cura e attenzione verso le fragilita tutti quelli che rivolgono alla struttura
Per raggiungere questo obiettivo ci sara di prezioso aiuto la Sua collaborazione nel
fornirci consigli, osservazioni e valutazioni.

A disposizione per ogni chiarimento o suggerimento.

La Direzione



Villa Ferri Medica

Via Boscopapadopoli, 4
35124 Padova - PD
TEL 049 8622020
info.villaferri@gmail.com

www.villaferrimedica.it

Direttore Sanitario
Dott. Marino Baldo

Medico chirurgo

Specialista in medicina fisica e riabilitazione

SHESAU S.R.L.
Via Boscopapadopoli, 4
35124 Padova - PD
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MISSION

Il Poliambulatorio Villa Ferri Medica si propone come obiettivo quello di porre al centro
della propria attivita le esigenze del paziente, il suo stato di salute, con attenzione umana
e competenza professionale necessarie a soddisfare ogni bisogno di diagnosi e cura. La
struttura opera con un’equipe tesa a perseguire il miglioramento della qualita, anche
attraverso l'analisi dei risultati, applicando i principi etici condivisi e rispettando la dignita

della persona e la sua privacy.

VISION

Il Poliambulatorio Villa Ferri Medica intende perseguire l'eccellenza mediante la
formazione continua del personale medico e paramedico, l'implementazione delle
prestazioni erogate e Il'aggiornamento delle dotazioni strumentali, per una sempre

maggiore qualita nell’effettuazione delle prestazioni.

Gli OBIETTIVI del Poliambulatorio Villa Ferri Medica sono i seguenti:
- garantire I'efficacia e I'efficienza dei processi aziendali e la qualita del servizio erogato,
attraverso I'utilizzo di risorse professionali e tecnologiche adeguate;
- soddisfare le esigenze dell’'utenza, sia per le prestazioni diagnostiche ambulatoriali che
per il presidio di medicina fisica e riabilitazione, attraverso una corretta risposta
gestionale al continuo modificarsi delle richieste; conseguentemente sono costantemente
monitorati e adeguati i fattori produttivi, sia in termini di risorse umane che in termini di
risorse tecnologiche;
- garantire il rispetto del tempo e della dignita del paziente attraverso:
- la predisposizione di orari di accesso ampi e comodi;
- i tempi di attesa e procedure di prenotazione certi e trasparenti;
- il rispetto degli orari concordati per le prestazioni;
- la possibilita per il paziente di conoscere e scegliere lo specialista al quale
affidarsi;
- un ambiente confortevole, pulito e tale da garantire la riservatezza durante
I'erogazione del servizio;
- la professionalita e cortesia da parte di tutti gli addetti e la disponibilita a fornire
informazioni adeguate; - il rispetto della privacy;
- raggiungere e mantenere gli standard di prodotto e di servizio cosi come programmati,

al fine di perseguire un miglioramento continuo.



LA STRUTTURA

La struttura all’interno del complesso denominato Villa Ferri si estende su due
piani di circa 250 metri quadrati di superfice ciascuno.

Al primo piano c’€ la reception, la segreteria amministrativa e gli ambulatori
medici.

Al piano terra c’€ una piscina riabilitativa riscaldata con gli annessi spogliatoi e
una palestra per attivita di riabilitazione.

All'esterno vi € un ampio parcheggio.

ORARI DI APERTURA

Villa Ferri Medica é aperta al pubblico dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle

19.00.

PRENOTAZIONI E DISDETTE

E’ possibile effettuare prenotazioni tramite:

» mall (info.villaferri@gmail.com);

> telefonicamente tramite servizio di segreteria al numero 049 8622020
disponibile dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 15.30 alle
18.30.

» presso I'accettazione della struttura negli orari di apertura.

Si accettano disdette con preavviso di 48 ore lavorative comunicate

telefonicamente o tramite mail alla segreteria del Centro Medico.
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STRUTTURAZIONE DELL’ATTIVITA’

Villa Ferri Medica, con sede in Padova, € un centro medico specialistico di fisiatria e di
riabilitazione, al cui interno vengono eseguite prestazioni anche nel campo dell’ortopedia,

della traumatologia, della neurologia e dell'otorinolaringoiatria.

La nostra struttura ha in organico medici di provata competenza diagnostica e curativa;
l'impiego di macchine e percorsi terapeutici, innovativi nel settore, permette di impostare

trattamenti riabilitativi personalizzati per ogni specifico problema.

Tra le prestazioni e i servizi effettuati da Villa Ferri Medica ci sono: trattamento con onde
d’'urto, trattamenti infiltrativi con guida ecografica ed ecografia muscolo-scheletrica, i
trattamenti fisiokinesiterapici di prevenzione e di cura, i percorsi riabilitativi pre- e post-
operatori, percorsi di riabilitazione vestibolare, riabilitazione del piano perineale, la
valutazione e la rieducazione posturale, i test isocinetici mirati (per la spalla, I'anca, il
ginocchio, la caviglia,), e molto altro ancora. La struttura ha allinterno una piscina

riabilitativa, utilizzata per numerosi percorsi riabilitativi.

Gli ambiti specialistici e i relativi servizi sono:

FISIATRIA — RIABILITAZIONE Dr. Baldo Marino
Dr.ssa Primon Daniela
Visita specialistica
Consulenze assicurative ed infortunistiche (sport, strada, lavoro). Programmi rieducativi per
patologia ortopedica, pediatrica, neurologica, geriatrica
Valutazione posturale e analisi stabilometrica
Baropodometria statica e dinamica a pedana e a soletta
Analisi cinematica della deambulazione e del gesto specifico
Analisi funzionale cinematica della postura in bicicletta, endurance

Direttamente in sede ed in collaborazione con altre strutture del centro:
e programmi e percorsi di allenamento sportivo
e programmi e percorsi di attivita fisica per il mantenimento funzionale

e programmi e percorsi coadiuvanti per il recupero del peso ideale

ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA Dr. Starnella Nicola
Visita Specialistica
Consulenze assicurative ed infortunistiche (sport, strada, lavoro).

Visita e presa in carico trattamento chirurgico (principalmente spalla, anca e ginocchio).



Trattamento terapeutico con “onda d’urto” ecoguidata
Ozonoterapia locale e generale.

Trattamento infiltrativo ecoguidato

PNEUMOLOGIA E MEDICINA SPORTIVA Dr. Schiraldi Claudio
Visita pneumologica
Spirometria
Ergospirometria

Visite medico sportive agonistiche e non agonistiche

OTORINOLARINGOIATRIA Dr.ssa Staffieri Claudia
Visita specialistica ORL per adulti
Visita specialistica ORL per 'eta pediatrica
Diagnosi e riabilitazione delle vertigini e degli acufeni
Videonistagmografia (analisi del sistema vestibolare, analisi delle vie nervose, analisi
dell’equilibrio).
Stabilometria, esame audiometrico ed impedenzometrico

Rieducazione vestibolare

MEDICINA COMPLEMENTARE Dr.ssa Pensato Daniela

Dr. Salvati Giampiero

Dr.ssa Primon Daniela
Agopuntura

Tecniche Riflessoterapiche Complementari
Medicina Manuale e Manipolazioni Vertebrali
Mesoterapia e omo-mesoterapia

Pannelli ematologici per inquadramento patologia infammatoria cronica

REUMATOLOGIA Dr. Salvati Giampiero
Visita specialistica reumatologia
Trattamento infiltrativo ecoguidato
Esame ecografico muscoloscheletrico

Proloterapia, Neuraltherapy

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE Dr.ssa Finotti Luisa

Dr.ssa Salvatico Barbara



| NOSTRI FIORI ALL’OCCHIELLO ...

PISCINA RIABILITATIVA

A Villa Ferri &€ presente una piscina riabilitativa con acqua riscaldata di circa 60 metri

quadrati con una profondita di 130 cm.

L’idroterapia e la riabilitazione in acqua rientrano nei protocolli di riabilitazione in

campo ortopedico e sportivo e nel trattamento di patologia neurologica.

Sin dal momento della loro introduzione, hanno registrato un crescente consenso sia da
parte di medici e fisioterapisti, sia da parte dei pazienti. In effetti, negli ultimi trent’anni, la
terapia in acqua (conosciuta gia dall’antichita) € stata inserita sempre piu nei percorsi di
recupero tradizionali fino ad arrivare
ad essere, a pieno titolo, parte

integrante di molti percorsi riabilitativi.

L’idroterapia e indicata sia
come mezzo di preparazione fisica
in vista dell’intervento
chirurgico sia come
efficace strumento riabilitativo nella
fase di rieducazione post-

operatoria. In quest’ultimo caso, la

riabilitazione in acqua rappresenta un trattamento importantissimo quando gli esercizi

tradizionali sono controindicati; viene utilizzata, generalmente, dopo la desuturazione.

| principali vantaqgi offerti dalla riabilitazione in acqua sono:

o la diminuzione della forza di gravita che favorisce movimenti piu naturali e
meno stressanti per le articolazioni e permette, quindi, di eseguire movimenti

impensabili a secco;

o la resistenza offerta dall’acqua & graduale, senza punti morti, e consente di
mantenere una tensione muscolare uniforme durante i movimenti; cio favorisce il

recupero del tono e della flessibilita muscolare.

o Le vasche usate per la riabilitazione hanno un livello dell’acqua che,

normalmente, non supera i 130 cm, per cui non & necessario essere dei
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nuotatori esperti per svolgere gli esercizi riabilitativi. Nella piscina sono comunque
presenti piccoli attrezzi per favorire il galleggiamento e presso la nostra struttura

anche la presenza in acqua dello stesso terapista.




TERAPIA EXTRACORPOREA A TRASMISSIONE MAGNETICA
“EMTT” STORZ MAGNETOLITH®

La terapia extracorporea a trasmissione magnetica generata con il nuovo Sistema
STORZ MAGNETOLITH® é una terapia di ultima generazione efficace per la cura delle
patologie dell’apparato locomotore, come per esempio, dolori alla regione lombare le
tendinopatie della cuffia dei rotatori o dell’achilleo, e delle patologie muscoloscheletriche
quali:

e disturbi articolari degenerativi, patologie degenerative come, ad esempio,
artrosi  (ginocchia, anche, mani, spalle, gomit), ernia del disco,
spondiloartrosi;

e terapia antidolorifica per dolori (cronici), per esempio dolori alla schiena,
lombalgia, contratture, radicolopatie;

e infortuni sportivi quali inflammazioni (cronici) tendinee e articolari,

sindrome da sovraccarico del tendine, osteite pubica

La EMTT® si distingue dalle altre forme generiche di magnetoterapia o PEMF (terapia
che sfrutta i campi elettromagnetici pulsati) per la sua elevata frequenza di oscillazione,

compresa tra i 100 e i 300 kHz. Questa caratteristica consente un’elevata profondita di

penetrazione (18 cm), rendendo possibile un’ampia gamma di indicazioni terapeutiche.
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MECCANISMO D’AZIONE DELL’EMTT®

e Proteine, molecole e atomi del corpo umano reagiscono ai campi magnetici

e Le reazioni chimiche di ogni cellula sono basate sul funzionamento della permeabilita della
membrana cellulare

e Ogni cambiamento della permeabilita della membrana cellulare pud causare disfunzione

e EMTT® interviene sulla permeabilita della membrana

e Aumenta il potenziale di membrana, favorendo I'attivita dei canali ionici

e Riattiva la pompa Na / K

e Normalizza il metabolismo cellulare

e MAGNETOLITH® nella prassi quotidiana

Il trattamento ambulatoriale con il MAGNETOLITH® é semplice e confortevole.

e Lavoro efficace con affaticamento ridotto, terapia non invasiva.

e Possibilita di posizionare l'applicatore di impulsi comodamente mediante il braccio di
sostegno flessibile oppure manualmente.

e Un trattamento dura circa 5/20 minuti, in base alla ampia gamma di indicazioni
terapeutiche.

e Frequenza regolabile fino a 10 impulsi/s.

e Trattamento non a contatto, con elevata profondita di effetto del trattamento.
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TERAPIA CON ONDA D’URTO

L’onda d’'urto & essenzialmente un’onda acustica ad alta energia, e non va confusa con
'onda ultrasonora o ultrasuono. L’'onda € generata da un elettrodo che produce una
scarica elettrica (lo schiocco caratteristico) in una camera d’acqua circondata da una
membrana di gomma che é posta a contatto con la cute e permette la trasmissione delle
onde d'urto in profondita (fino a 10 cm) su di una superficie circa di un dito pollice (6mm x
60mm). L'onda d'urto si diffonde attraverso i tessuti umani seguendo la legge
dellimpedenza acustica cioe la differente capacita di ogni tessuto a riflettere I'onda
acustica.

La durata di ogni seduta e del trattamento dipendono dalla patologia e dal tipo di

apparecchiatura.

| campi di utilizzo di questa tecnica sono:

Affezioni inflammatorie delle strutture tendinee e
muscolari in particolare:
o Tendinite della spalla (periartrite calcifica e non)
o Epicondilite ed epitrocleite (gomito del tennista
e gomito del golfista)
Pubalgia
Tendinite del Gran trocantere
Tendinite rotulea al ginocchio
Tendinite achillea

Sperone calcaneare

o O O O O O

Fascite plantare.

Traumatologia per
o mancata guarigione della frattura ossea (Pseudoartrosi o ritardo di
consolidazione);
o insuccesso di intervento chirurgico o dell’'uso di apparecchi gessati.
o calcolosi delle ghiandole salivari

o Patologie urologiche e disfunzione erettile e dolore pelvico cronico profondo
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DOVE SIAMO

Villa Ferri Medica si trova a Padova in via Boscopapadopoli, 4, al confine tra il Comune di

Padova e di Albighasego

Arrivando in automobile dal Centro di Padova

Alla fine della zona Guizza di Padova, si prosegue dritti in direzione Albignasego.
Oltrepassata la tangenziale dopo circa 200 metri dopo il cartello di Albignasego, a sinistra
all'angolo con la Chiesetta bianca dei Ferri, via Bosco Papadopoli 4/a al terzo

parcheggio.

Arrivando dal Centro e dalla Stazione Ferroviaria di Padova

LINEA 8 dell'autobus urbano, fermata a richiesta.

TRAM — Scendere al capolinea Sud e poi prendere I'autobus.

Arrivando dalla A4 (Milano - Venezia) uscita Padova EST

Prendere la tangenziale e uscire all’ “Uscita N° 10 — GUIZZA”, si prosegue a sinistra in
direzione Albignasego. Oltrepassata la tangenziale dopo circa 200 metri dopo il cartello di
Albignasego, a sinistra all'angolo con la Chiesetta bianca dei Ferri, via Bosco Papadopoli

4/a al terzo parcheggio.

Arrivando dalla A13 (Bologna - Padova) uscita Padova SUD

Prendere la tangenziale in direzione Venezia, prima uscita ALBIGNASEGO della
tangenziale, si prosegue a destra in direzione Albignasego. Oltrepassata la tangenziale
dopo circa 200 metri dopo il cartello di Albignasego, a sinistra all'angolo con la Chiesetta

bianca dei Ferri, via Bosco Papadopoli 4/a al terzo parcheggio.
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