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Padova, 12 ottobre 2021 

  

 

IN SELLA ALLA TUA BICI PARTECIPA AI QUIZ SULLA PREVENZIONE 

E VINCI GADGET SOSTENIBILI CON UNIPD 
Evento itinerante nella città di Padova per promuovere il benessere degli studenti 

 

 

Sap Bsr è un servizio di assistenza psicologica per il 

benessere senza rischio che l’Università di Padova mette in 

campo per la prevenzione dei comportamenti a rischio e per 

la promozione del benessere psicofisico dei suoi studenti. 

 

Quest’anno il Sap Bsr ha scelto di aprire l’anno 

accademico con un evento itinerante a tema sostenibilità e 

prevenzione. Ecco quindi, che i temi bersaglio del Sap Bsr, 

prevenzione dei comportamenti a rischio, promozione di 

stili di vita salutari e di scelte consapevoli per il benessere, 

incontreranno il tema della sostenibilità in un evento 

itinerante nella città di Padova, giovedì 14 ottobre 2021 

a partire dalle ore 17.00.  

 

L’appuntamento proposto infatti, inviterà gli studenti a 

muoversi in bicicletta (mezzo sostenibile) per raggiungere 

alcune tappe strategiche della città, (l’evento si svolgerà in 

zona Centro-Portello) dove potranno divertirsi mettendosi 

alla prova con dei quiz sui temi della prevenzione e vincere 

dei piccoli gadget sostenibili. Il programma dettagliato e le 

tappe sono pubblicati sulla pagina Instagram del servizio 

“sap_bsr_unipd”. 

 

 

 

Per informazioni:  

sap.bsr.scup@unipd.it  

https://www.instagram.com/sap_bsr_unipd/?hl=it  

https://www.facebook.com/SAP-BSR-145388482185632  
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