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Procedura selettiva per la ch iam ata  di un P rofessore di seconda fascia  presso il 
D ipartim ento  di M edicina - D IM ED  per il setto re  concorsuale  06/D2 - EN D O C R IN O LO G IA , 
N E FR O LO G IA  E SC IEN ZE  D ELLA  A L IM E N TA ZIO N E  E DEL B EN ESSER E (profilo : settore  
scien tifico  d iscip linare  M ED /13 - EN D O C R IN O LO G IA ) ai sensi d e ll’art. 18, com m a 1, Legge  
30 d icem bre 2010, n. 240.

Delibera del Consiglio di Dipartimento D elibe ra  del 25  genna io  2018

N° posti 1
Settore concorsuale 06/D 2 - E N D O C R IN O LO G IA , N E F R O LO G IA  E 

S C IE N ZE  D E LLA  A L IM E N T A Z IO N E  E DEL 
B E N E S S E R E

Profilo: settore scientifico disciplinare M E D /13  - E N D O C R IN O LO G IA
Sede di Servizio D ipa rtim en to  di M ed ic ina  - D IM ED

Struttura assistenziale U O C  di M a la ttie  del M e tabo lism o  - A z ienda  
O speda lie ra  di Padova

Numero massimo di pubblicazioni 20 (venti)
Specifiche funzioni che il professore è chiamato 
a svolgere

L 'a ttiv ità  d ida ttica  sa rà  re la tiva  al se tto re  
conco rsua le  06 /D 2 Endocrino log ia , N e fro log ia  e 
S c ienza  de lla  a lim en taz ione  e del benesse re  da 
svo lgers i nei C ors i di Laurea de lle  P ro fess ion i 
Sanita rie .
L 'a ttiv ità  di ricerca, nel cam po  de lla  rice rca  
sc ien tifica , rigua rde rà  in partico la re  la rice rca  su lla  
va lu taz ione  de lla  funz ione  ca rd iaca  e va sco la re  nel 
paz ien te  con d iabe te  m ellito  di tipo  2 m ed ian te  
l'im p iego  di m etod iche  non invas ive  ed innovative, 
qua li l'im pedenzom e tria  trans  to rac ica  per lo s tud io  
de lla  pe rfo rm ance  ca rd iaca  in to to  e la d iagnostica  
de lla  funz ione  endote lia le . Si dovrà  a na lizza re  il 
ruo lo  de lla  p lacca  a rte rosc le ro tica  nel con tes to  de lla  
p revenz ione  sia  p rim aria  sia te rz ia ria  qua le  
m arca to re  di m orta lità  e m orb id ità  ca rd iovasco la re  
con l'u tilizzo  m arcatori di p rogress ione  e reg ress ione  
de lla  p lacca. T em i questi su cu i sa rà  incen tra ta  la 
ricerca.
L ’a ttiv ità  a ss is tenz ia le  sa rà  cong rua  rispetto  al SSD  
M ED /13. E' p rev is ta  a ttiv ità  di gestione, non so lo  del 
paz ien te  con d iabe te  ma anche, più in genera le , dei 
pazien ti con d is tu rb i del m e tabo lism o  in term edio . In 
partico la re , si dovrà  tra tta re  la m ala ttia  d iabe tica  sia 
per quan to  riguarda  l'app rocc io  m ed ian te  m od ifiche  
deg li s tili di v ita  sia  per quan to  riguarda  l'approcc io  
con farmaci sia iniettivi sia non iniettivi. Occorrerà 
gestire  il fo llow -up  non so lo  del tra ttam en to  de lla  
m ala ttia  m a anche  de lle  even tua li com p licanze  s ia  a 
breve sia  a lungo te rm ine . Si dovranno , ino ltre , 
tra tta re  p recocem ente  nonché  a de gua tam en te  le 
com p licanze  acu te  de lla  m ala ttia  d iabe tica , qua li 
l'ipog licem ia , la che toac idos i e il com a  ipe rg licem ico
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ipe rosm olare . C on tes tua lm en te  si dovranno  
riconosce re  le com p licanze  vasco la ri de lla  m alattia  
m ed ian te  app licaz ion i di p ro toco lli d iagnostic i e 
segu irne  la loro p rogressione, nonché  apporta re  le 
m od ificaz ion i te rapeu tiche  necessarie  per ra llen te re  
la p rogress ione  de lle  com p licanze  stesse.

Modalità di accertamento della qualificazione 
scientifica e delle competenze linguistiche del 
candidato (ivi comprese quelle relative alla 
conoscenza della lingua italiana per i candidati 
stranieri)

V a lu taz ione  dei tito li e de lle  pubb licaz ion i e co lloqu io

Prova didattica in forma orale E' p revis ta  una prova d ida ttica  in fo rm a  ora le

Lingua straniera la cui adeguata conoscenza 
sarà oggetto di accertamento

Ing lese

Copertura finanziaria La cope rtu ra  finanz ia ria  del posto  sarà  a ca rico  del 
budge t docenza  a d ispos iz ione  del D ipa rtim en to  di 
M ed ic ina  - D IM ED


