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Padova, 25 maggio 2016  

MENTOR-UP DAY IN AULA NIEVO 

 

In ambito psicosociale il termine “mentoring” viene ad oggi utilizzato per indicare una 

tipologia di programmi di prevenzione basati sulla creazione di una nuova relazione di sostegno 

uno–a–uno tra una figura adulta non istituzionale, il mentore, e un minore a rischio, il mentee, 

finalizzata a facilitare lo sviluppo sociale e personale di quest’ultimo. L’Ateneo di Padova è 

consapevole che, oltre a formare “eccellenze” dal punto di vista professionale e scientifico, ha un 

ruolo importante nel contribuire alla formazione dei cittadini di domani. In questo senso ritiene di 

fornire ai propri studenti delle opportunità di crescita e di responsabilizzazione e 

contemporaneamente di favorirne l’integrazione con il territorio padovano. In questo modo gli 

studenti sono considerati una risorsa per aiutare quei ragazzini delle scuole padovane che, per tanti 

motivi rischiano di vivere situazioni di disagio e difficoltà. Ma questi ragazzini potrebbero essere 

delle potenzialità per la crescita della città, delle sue attività produttive e del paese. 

Il mentore svolge questa attività come possibilità di esperire un’occasione di arricchimento 

personale, sociale e formativo: il suo compito è quello di cercare di favorire la crescita e 

l’indipendenza del mentee offrendogli ascolto, consigli, nuovi stimoli, esempi positivi di 

comportamenti finalizzati al raggiungimento di obiettivi specifici, aiutando il mentee a trasformare 

le proprie esperienze di vita in occasioni di apprendimento, favorendo momenti di riflessione e di 

soluzione di problemi, aiutandolo a colmare eventuali lacune scolastiche, o ancora incoraggiandolo 

ad identificarsi con la comunità in cui vive e a diventarne un partecipante attivo. 

Per fare il punto sul programma di mentoring universitario Mentor-UP, che prevede l'affiancamento 

per un anno scolastico di studenti universitari a ragazzi delle scuole elementari e medie, a rischio di 

emarginazione e di dispersione scolastica, venerdì 27 maggio dalle ore 10.00 in Aula Nievo di 

Palazzo Bo in via VIII febbraio 2 a Padova, si terrà l’incontro dal titolo “Mentor-UP Day”. 

La giornata di studio vuole dare la possibilità di scambiare riflessioni e suggestioni 

provenienti dalle diverse prospettive coinvolte. Si parte con una visita guidata a Palazzo del Bo per i 

mentee (ragazzini delle scuole che partecipano al programma) accompagnati dai loro mentor 

(studenti universitari impegnati nelle attività di mentoring), e dagli insegnanti. Iniziano poi i lavori 

della conferenza, aperta ai dirigenti scolastici, agli insegnanti e ai mentor e studenti universitari 

interessati. L’incontro vuole potenziare le competenze sociali, contribuire allo sviluppo positivo dei 

giovani 

Dopo i saluti di Rosario Rizzuto, Magnifico Rettore dell’Università di Padova, e Massimo 

Finco, Presidente Confindustria di Padova, Roberto Dell’Acqua, Direttore del Dipartimento di 

Psicologia dello sviluppo e della socializzazione dell’Università degli Studi di Padova, 

intervengono Andrea Bergamo, Ufficio Scolastico Provinciale di Padova, Pieralberto D’Elia, 

Gruppo Giovani Imprenditori di Confindustria Padova, e Massimo Santinello, responsabile 

scientifico programma Mentor-UP. A  seguire le relazioni di Gianluca Gini su “Bullismo e il 

comportamento aggressivo nelle scuole”, Marisa Bergamin, project manager di Mentor-UP, di 

Carla Buzzoni, Francesca Agnoletti e Sabine Fiorini sulle esperienze in alcuni istituti scolastici del 

progetto Mentor-UP. 
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