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Padova, 16 febbraio 2016

BAMBINI, UN PRONTO SOCCORSO “ALL’AVANGUARDIA”
Liviana Da Dalt dirige ’unica struttura veneta di Pronto Soccorso Pediatrico

Quando la passione per la ricerca, I’entusiasmo per formare i giovani e I’impegno
quotidiano nell’esercizio della propria professione “fanno squadra” abbiamo medici capaci
di svolgere al meglio uno dei ruoli pit profondamente delicati e incisivi della nostra societa:
la cura del malato. Se il malato, poi, € un bambino, la Medicina deve essere la migliore
possibile.

E il caso della prof.ssa Liviana Da Dalt
che “rientra” a Padova per dirigere
I’Unita Operativa Complessa del Pronto
Soccorso Pediatrico e per gestire il
Reparto di Pediatria d’Urgenza del
Dipartimento di Salute della Donna e del
Bambino  dell’Azienda-Universita  di
Padova diretto dal prof. Giorgio
Perilongo. Formatasi accademicamente nel
nostro Ateneo, la prof.ssa Da Dalt si
specializza in Pediatria, diviene Ricercatore
e poi Professore associato e il suo percorso
professionale si focalizza sulla Pediatria
generale e sulla Pediatria d’Urgenza, con
una particolare attenzione per gli aspetti
legati alla didattica e alla ricerca,
imprescindibili cardini per un’alta qualita dei servizi al paziente.

Dopo aver trascorso alcuni anni a Treviso in qualita di Direttore dell’Unita di Pediatria e
del Dipartimento Materno-Infantile lavorando sempre contemporaneamente sul fronte della
formazione dei medici e dell’assistenza al malato, il ritorno a Padova segna 1’inizio di un
nuovo impegnativo percorso iniziato anni fa proprio dal prof. Franco Zacchello e dalla
stessa Da Dalt.
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«Si tratta di un Pronto soccorso unico in Veneto nel suo genere — spiega la prof.ssa Da
Dalt -, dove operano medici strutturati con specifiche esperienze professionali in pediatria
d’urgenza e medici in formazione della Scuola di Specializzazione di Pediatria. Il Pronto
Soccorso Pediatrico rappresenta infatti un ambiente didattico molto importante di tipo
trasversale dove si sviluppano sia il metodo clinico che la diagnosi differenziale, proprio per
il grande numero dei pazienti che vi ricorrono e la grande eterogeneita dei problemi che ci si
trova ad affrontare giornalmente.»
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Un Pronto Soccorso che vede circa 24 mila accessi all’anno di piccoli pazienti che
vanno dai pochi giorni di vita ai 15-18 anni di eta; di questi quasi 50% sono bimbi
inferiori ai 3 anni. Le richieste maggiori sono quelle legate ai traumi (circa il 30%0), ai
problemi respiratori, alle infezioni — soprattutto stagionali -, ai problemi neurologici e
a quelli gastrointestinali, per un totale di circa 80-100 bambini al giorno.

«Proprio perché i nostri malati sono bambini — puntualizza la Da Dalt -, €
particolarmente importante garantire elevati standard assistenziali ma anche creare un
ambiente adatto ad accoglierli, sia nella struttura che dal punto di vista dell’approccio e
della relazione con i piccoli. Ma, soprattutto, deve essere un Pronto Soccorso “senza dolore”
al fine di ridurre le paure e lo stress del bambino legati all’accesso in ospedale »

La prof.ssa Liviana Da Dalt, fin dagli inizi della sua carriera universitaria incaricata
istituzionalmente a seguire le scuole di specializzazione in Pediatria, € oggi Vice direttore
della Scuola di Specializzazione in Pediatria dell’Universita di Padova ed é delegata del
Rettore per I’Osservatorio per la formazione specialistica post-lauream, incarichi che
testimoniano quanto ricerca, formazione e pratica clinica siano indissolubilmente
legate nel perseguire l’eccellenza in uno degli ambiti piu “sensibili” della scuola
accademica.



