SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO ESTIVO PROPOSTO A BRESSANONE - 2023

TITOLO DEL CORSO (attivita formativa erogata):

- Psicologia dell’Invecchiamento

DOCENTE che tiene il corso a Bressanone
e Docente sostituto

- Erika Borella

- Rossana De Beni/Elena Carbone

A CHI & RIVOLTO IL CORSO
(inserire tutti i corsi di laurea per cui I'attivita
formativa verra riconosciuta)

- Studenti iscritti ai Corsi di laurea magistrale in Psicologia
(previsto dal piano o come credito libero)

- Studenti iscritti ai Corsi di laurea magistrale dell’Universita di
Padova (credito libero)

CFU
(coincidono con i CFU dell’esame che verra
registrato in uniweb)

-9 CFU;
-6 CFU per il corso di laurea in magistrale in Psicologia
Cognitiva Applicata

PROGRAMMA DEL CORSO

che siintende svolgere

(argomenti principali che verranno trattati nelle
due settimane)

- Il programma del corso vertera sui seguenti temi:

- icambiamenti demografici e la “rivoluzione grigia”

- I'ageism e gli stereotipi legati all'invecchiamento

- icambiamenti dipendenti dall’eta a livello:
i) cerebrale; ii) cognitivo — nei sistemi di memoria,
nell’intelligenza
; iii) nei meccanismi base della cognizione (memoria di
lavoro, inibizione cognitiva e velocita
di elaborazione); iv) emotivo, motivazionale e di
personalita;

- linvecchiamento attivo o di “successo” e il paradosso
del ben-essere

- lavalutazione multidimensionale nell’eta avanzata

- gliinterventi di potenziamento cognitivo e di
stimolazione cognitiva

- la psicopatologia (la demenza)

- il caregiving e 'approccio centrato sulla persona

BIBLIOGRAFICA

(i testi indicati verranno messi a disposizione, se
reperibili, nella Biblioteca della Casa della
Gioventu)

- De Beni, R., & Borella, E. (2015). Manuale di Psicologia
dell'lnvecchiamento e della longevita. Bologna: Il
Mulino Manuale di Psicologia dell’Invecchiamento e
della longevita.

Esame da 9 CFU: tutti i capitoli del manuale

Esame da 6 CFU: capitoli 1,2,3,4,5,6,7,8,9,12,14,15,16.

NON rientrano tra il materiale di studio per I'esame i capitoli
10,11,13,17,18

PREFERENZA ORARIO GIORNALIERO

Inserire la fascia orario di preferenza, I'ufficio si
riserva comungue la possibilita di modificare gli
orari in caso di sovrapposizioni di corsi della stessa
area, previa comunicazione.

Non saranno ammessi cambi di orario in loco
improvvisati, per non creare disagi.

Da lunedi a venerdi (I e Il settimana)
h:9-11
h:11-13
h: 14-16
h: 16-18
X h: altro (se compatibile con orari e aule) 18-19.30

MODALITA’ DI ACCERTAMENTO FINALE
(previsto I'ultimo giorno di corso: venerdi o sabato)
Si ricorda per una attivita formativa erogata in piu

canali le modalita di riconoscimento dell’esame

dovranno essere le medesime.

L’accertamento si svolge con la seguente modalita:
colloquio orale
X test a domande aperte
test a domande con risposte multiple
esercitazione

INDICAZIONI SULLA REGISTRAZIONE FINALE

Il voto, in caso di esame scritto, verra comunicato entro:




La verbalizzazione su Uniweb si effettua nelle date
previste dalla sessione d’esame di recupero (21
agosto-23 settembre 2023). Pertanto i CFU
registrati su attivita formative sostenute a
Bressanone non concorrono per [|‘ottenimento
della borsa di studio, con verifica al 10 agosto
2023.

una settimana dall’esame via email

L’esame verra registrato dal docente titolare:
- direttamente iscrivendosi all’appello di settembre




