
STUDIARE ALL’UNIVERSITÀ: 

COME PREPARARSI AL MEGLIO PER UNA PROVA D’ESAME?

CENTRO DI ATENEO DEI SERVIZI CLINICI UNIVERSITARI PSICOLOGICI (SCUP)

www.scup.unipd.it
sap.as.scup@unipd.it

SAP- APPRENDIMENTO E STUDIO
prof.sse Barbara Carretti e Chiara Meneghetti 

Manca poco 
all’esame!!!!

Cosa? 
2 incontri: ore 16-18 (su zoom – link fornito a completamento dell’iscrizione-) 

11/05/21: Strategie per memorizzare il materiale di studio
13/05/21: Strategie per ripassare e prepararsi ad un esame

Come memorizzare in modo efficace materiale di studio?
Come ripassare e prepararsi ad un esame? 

Ce la farò?

Per chi? Tutti gli studenti iscritti all’Università degli Studi di Padova

Come? Percorso gratuito con iscrizione obbligatoria entro 07/05/21 al seguente link
https://forms.gle/HJ4gdiqYejs62dwS7 *

* 50 posti disponibili. Effettuata la prenotazione si riceverà una mail per completare l’iscrizione 

https://forms.gle/HJ4gdiqYejs62dwS7

