
UNIVERSITÀ’ DEGLI STUDI DI PA DOVA

Procedura selettiva 2020PA188- allegato 6 per la chiamata di 
seconda fascia presso il Dipartimento di Medicina - DIMED per 
- Endocrinologia, Nefrologia e Scienze dell'Alimentazione e dejl 
scientifico disciplinare MED/49 -  Scienze Tecniche Dietetiche 
18 comma 1, bandita con Decreto Rettorale n. 4131 del 3 dice

Verbale n. 4

la Commissione giudicatrice della procedura selettiva di cui sopra composta da:

n. 1 posto di Professore di 
il settore concorsuale 06/D2 

Benessere (profilo: settore 
Applicate), ai sensi dell’art. 

tjnbre 2020

Prof. Calò Lorenzo Arcangelo, professore di prima fascia dall’Università degli Studi di 
Padova, settore concorsuale 06/D2;
Prof. Scapagnini Giovanni, professore di prima fascia dell’Univ^ 
settore concorsuale 06/D2;
Prof.ssa Rivellese Angela Albarosa, professoressa di prima fascia dell’Università degli Studi 
di Napoli “Federico II”, settore concorsuale 06/D2

3rsità degli Studi del Molise,

si riunisce il giorno 16/4/2021 alle ore 12 in forma telematica in
piattaforma ZOOM con link: h ttp s ://u n ip d .z0 0 m .u s /i/7 9 1 7734134
per procedere, in conformità ai criteri formulati nel verbale n
verbale n. 3, a effettuare l’attribuzione dei punteggi e l'individuazione del candidato vincitore.

La commissione procede altresì secondo le modalità definite 
della qualificazione scientifica e delle competenze linguistiche
indicata nel bando, per i candidati stranieri, all’accertamento d^lla conoscenza della lingua 
italiana, esprimendo i relativi giudizi.

nel bando, all’accertamento 
relative alla lingua straniera

La Commissione procede quindi all’appello dei candidati, in seduta pubblica. Sono presenti 
i seguenti candidati dei quali viene accertata l’identità personals:

1. Tikhonoff Valerie

La commissione constata che il candidato Francomano Davide 
Alle ore 12.15 ha inizio il colloquio per l’accertamento sia della 
dell’adeguata conoscenza della lingua inglese

La Commissione, a seguito della discussione, analizzate 
presentata dai candidati, attribuisce un punteggio analitico alle 
curriculum, all’attività didattica, e alle attività assistenziali confo 
nel verbale n.1, esprimendo altresì il giudizio sull’accert 
scientifica e delle competenze linguistiche (allegato al presentò

La Commissione esprime un giudizio e il relativo punteggio, s 
nel Verbale n. 1 allegati al presente verbale.
Il Presidente invita quindi i componenti a deliberare per l’indivic

Nome Candidate
Prof. Lorenzo Arcangelo Calò Tikhonoff Valerie i
Prof. Scapagnini Giovanni Tikhonoff Valerie
Prof.ssa Rivellese Angela Albarosa Tikhonoff Valerie

forma telematica tramite

1 e ai giudizi espressi nel

non si è presentato, 
qualificazione scientifica sia

tutta la documentazione 
pubblicazioni scientifiche, al 

rtnemente ai criteri individuati 
qmento della qualificazione 

verbale).

jlla base dei criteri formulati 

uazione del vincitore.

https://unipd.z00m.us/i/7917734134


La Commissione individua con deliberazione assunta all’unanimità quale candidato vincitore 
Tikhonoff Valerie per le motivazioni allegate al presente verbale.

Il Prof. Lorenzo Calò Presidente della presente Commissioni 
all’Ufficio Personale docente la copia originale di tutti i verbali 
all'Ufficio suddetto per email.

La seduta termina alle ore 13 
Il presente verbale è letto, approvato e sottoscritto seduta stan

Padova, 21/4/2021
LA COMMISSIONE

Prof. Calò Lorenzo Arcangelo, professorq/ di prima faccia d 
Padova, settore concorsuale 06/D2;

si impegna a consegnare 
corrispondenti ai pdf inviati

e.

ll ’Università degli Studi di

Prof. Scapagnini Giovanni, professore di prima fascia de 
settore concorsuale 06/D2;

Università degli Studi del Molise,

Prof.ssa Rivellese Angela Albarosa, professoressa di prima faspia dell’Università degli Studi 
di Napoli “Federico II”, settore concorsuale 06/D2



UNIVERSITÀ' DEGLI STUDI DI PADOVA

Procedura selettiva 2020PA188- allegato 6 per la chiamata di 
seconda fascia presso il Dipartimento di Medicina - DIMED per 
06/D2 - Endocrinologia, Nefrologia e Scienze dell'Alimentazione 
settore scientifico disciplinare MED/49 -  Scienze Tecniche Die 
dell’art. 18 comma 1, bandita con Decreto Rettorale n. 4131 del

. 1 posto di Professore di 
il settore concorsuale 
e del Benessere (profilo: 

etiche Applicate), ai sensi 
3 dicembre 2020

Allegato al Verbale n. 4 

PUNTEGGI e GIUDIZI

Candidato: Tikhonoff Valerie

Pubblicazioni:

C rite rio  1 C riterio  2 C rite rio  3 C rite rio  4
O rig in a lità , in n o v a tiv ità , 
r ig o re  m e to d o lo g ic o  e 
r i le v a n z a  d i c ia s c u n a  
p u b b lic a z io n e  (s e  c r i te r io  
p ie n a m e n te  so d d is fa tto  
p u n ti 1.5, se  p a rz ia lm e n te  
so d d is fa t to  p u n ti  1, s e  n o n  
so d is fa tto  p u n ti  0 )

C o n g ru e n z a  d i c ia s c u n a  
p u b b lic a z io n e  c o n  
te m a tic h e  p ro p r ie  d e l 
s e tto re  s c ie n tif ic o -  
d is c ip l in a re  o p p u re  c o n  
te m a tic h e  in te rd isc ip lin a r i 
a d  e sso  s tre tta m e n te  
c o rre la te  (s e  c r ite r io  
p ie n a m e n te  so d d is fa tto  
p u n ti 1, se  p a rz ia lm e n te  
so d d is fa tto  p u n ti 0 .8 , se  
n o n  so d is fa t to  p u n ti 0 )

R ile v a n z a  sc ie n tif ic i 
c o llo c a z io n e  e d ito r i 
c ia s c u n a  p u b b lic a z i 
su a  d if fu s io n e  a ll 'i 
d e lla  c o m u n ità  sc ie  
(s e  c r ite r io  p iena  
so d d is fa t to  p u n ti 1 
p a rz ia lm e n te  sode 
p u n ti 0 .8 , se  n o n  soc 
p u n ti 0 )

d e lla  
ile  di
m e  e  
i te rn o  
it i f ic a  
m e n te  
0 , se  
is fa tto  
is fa tto

D e te rm in a z io n e  a n a litic a , 
a n c h e  su lla  b a s e  d i c rite r i 
r ic o n o sc iu ti n e lla  c o m u n ità  
s c ie n tif ic a  in te rn a z io n a le  di 
r ife r im e n to , d e ll 'a p p o rto  
in d iv id u a le  d e l r ic e rc a to re  
n e l c a so  d i p a rte c ip a z io n e  
d e l m e d e s im o  a  lav o ri in 
c o lla b o ra z io n e  (p u n ti 0 .6 6  
p e r  p u b b lic a z io n e  se  p r im o  
a u to re  o  
u lt im o /c o r re sp o n d in g  
a u th o r ; p u n ti 0 .4 4  p u n ti p e r  
p u b b lic a z io n e  se  s e c o n d o  o 
p e n u lt im o  a u to re ; p u n ti 
0 .2 2  p e r  p u b b lic a z io n e  se  
a u to re  in te n n e d io )

Max 18 Punti Max 12 Punti Max 12 Punti Max 8 Punti

C riterio  1 C riterio  2 Criterii ) 3 C riterio  4 T otale
P u b b licaz io n e  1 1,50 1,00 1,00 0,66 4,16
P u b b licaz io n e  2 1,50 1,00 0,80 0,66 3,96
P u b b licaz io n e  3 1,00 1,00 1,00 0,66 3,66
P u b b licaz io n e  4 1,50 1,00 0,80 0,66 3,96
P ubb licaz io n e  5 1,00 1,00 1,00 0,66 3,66
P u b b licaz io n e  6 1,50 1,00 1,00 0,66 4,16
P u b b licaz io n e  7 1,50 0,80 0,80 0,66 3,76
P u b b licaz io n e  8 1,50 1,00 1,00 0,44 3,94
P u b b licaz io n e  9 1,50 1,00 1,00 0,44 3,94
P ubb licaz io n e  10 1,50 1,00 1,00 0,44 3,94
P ubb licaz io n e  11 1,50 1,00 0,80 0,44 3,74
P ubb licaz io n e  12 1,50 1,00 1,00 0,22 3,72

T ota le  p u bb licazion i 17,00 11,80 11,20 6,60 46,60

Totale punti pubblicazioni: 46,60



Attività didattica, didattica integrativa e servizio aali stude iti

Criteri
Punti
massimi

Punti
attribuiti

Per il volume e la continuità degli insegnamenti e dei moduli c 
si è assunta la responsabilità (per ciascun insegnamento 
universitario pertinente con il SSD fino a punti 1,5 per anno)

li cui 12 12

Per il volume e la continuità dell'attività didattico integrativa e 
servizio agli studenti (per ciascuna attività di co-supervisione 
fino a punti 1; per ciascuna attività seminariale fino a punti 1; 
ciascuna attività di tutoraggio fino a punti 1)

di
tesi
cer

7 7

Per le valutazioni degli studenti ove presenti per tutti i candidi iti 1 0

Totale nunti attività didattica: 19,00

Curriculum comprensivo di attività di ricerca, produzione scient fica comDlessiva e attività
istituzionali, organizzative, gestionali, di servizio e di terza missione, in Quanto pertinenti al
ruolo

Criteri
Punti

massim
i

Punti
attribuit

i
Per organizzazione, direzione e coordinamento di centri o 
ricerca nazionali e internazionali o partecipazione agli stesi 
attività di ricerca quali la direzione o la partecipazione a 
editoriali di riviste (fino a 1 punto per ogni at 
organizzazione/direzione/coordinamento di cer 
nazionali/internazionali; fino a 0,5 punti per ogni a 
partecipazione; fino a 0,5 punti per ogni altra attività di ricerc 
direzione o la partecipazione a comitati editoriali di riviste)

gruppi di 
>i e altre 

comitati 
tività di 
tri/gruppi 
tività di 
a quali la

6,50 6,50

Per conseguimento della titolarità di brevetti (nei settori 
rilevante)

in cui è 1,00 0

Per conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e inter 
per attività di ricerca (0,25 punti per ogni premio/riconoscimen 
nazionale/internazionale)

nazionali
to 0,50 0,50

Per partecipazioni in qualità di relatore a congressi e convegn 
interesse nazionale e internazionale (0,5 punti per ogni relazic

di
ne)

4,00 4,00

Per la consistenza complessiva della produzione scien 
candidato, mediante i seguenti indicatori bibliometrici event 
normalizzati per età accademica: 1) indice di Hirsch (se 
complessivo >30 = 4 punti; se H index complessivo >20 e <30 
se H index complessivo >10 e <20 = 2 punti; se H index cor 
<10 = 1 punto)

ifica del 
jalmente 
H index 

= 3 punti; 
iplessivo

5,00 4,00

Per attività istituzionali, organizzative, gestionali, di servizio < 
missione, pertinenti al ruolo, in relazione al grado di responsat

> di terza 
ilità delle

3,00 3,00



funzioni svolte, della loro durata e continuità (fino a 1 punto per ciascuna
attività)

Totale punti curriculum: 18,00

Attività assistenziale:

Criteri

Punti
massimi

Punti
attribuiti

Per congruenza della complessiva attività clinica del candida 
il settore scientifico-disciplinare oggetto della selezione o con 
affine (se pienamente congruente con il SSD MED/49 fino a p 
se parzialmente congruente con il SSD MED/49 fino a punt 
non congruente punti 0)

to con 
settore 
unti 5; 
2; se

5,00 5,00

Per coerenza con la specificità delle funzioni assistenziali ir 
nel bando: attività ambulatoriale negli ambiti delle pa 
metaboliche (obesità, diabete, dislipidemie), epatologic 
cardiovascolari, attività di consulenza nei diversi 
comprendente la malnutrizione per eccesso e per difetto 
diverse indicazioni all'approccio dietoterapico comprende 
nutrizione artificiale (se pienamente coerente con le spe 
funzioni assistenziali qui descritte fino a punti 5; se parzia 
coerente con le specifiche funzioni assistenziali qui descritte 
punti 2; se non coerente con le specifiche funzioni assistenz 
descritte punti 0)

dicate 
ologie 
he e 
reparti 
con le 
ite  la 
cifiche 
mente 
fino a 
ali qui

5,00 5,00

Totale punti attività assistenziale: 10,00 

Punteggio totale: 93,60

Giudizio sull’accertamento dell'adeguata conoscenza della lingua Inglese e sull’ accertamento 
della qualificazione scientifica: positivo

Valutazione della candidata

La Commissione individua quale candidato vincitore Tikhorjoff Valerie per le seguenti 
motivazioni:

La valutazione della Dottoressa Valerie Tikhonoff basata sul C 
scientifiche e sull’attività assistenziale nel suo complesso corti 
commissione in base ai criteri dalla stessa determinati, è ecc 
l’idoneità della candidata al ruolo di Professore di seconda 
Dietetiche Applicate. La produzione scientifica è anch’essa 
attiene l’attività editoriale complessiva, nella maggior parte d 
scientifiche di ottimo e buon livello presentando un “Impact fac 
con H-index di 38 ed oltre 9700 citazioni totali, che per le 12 
bando, tutte di ottimo livello e tutte pertinenti al SSD MED/49 
Applicate, dimostrando quindi una notevole propensione alla 
un ruolo in importanti collaborazioni sia in ambito nazionale

ijjrriculum, sulle pubblicazioni 
e derivato dall’esame della 

ejllente e consente di stabilire 
fascia di Scienze Tecniche 
sccellente sia per quel che 
ei casi pubblicata su riviste 
or” complessivo di 1001.448 
pubblicazioni presentate nel 
Scienze Tecniche Dietetiche 
icerca clinica nel settore ed 

internazionale.eh 3



L’attività didattica della Dottoressa Valerie Tikhonoff è documentata da un ruolo di docenza 
in insegnamenti specifici nell’ambito del SSD MED/49 pressp l’Università degli Studi di 
Padova nel Corso di Laurea in Dietistica, nel Corso di Laurea in 
Scuola di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione svol 
ricoperto alcuni incarichi in commissioni Internazionali di Tesi 
Leuven, Belgium. E’ anche componente interno di Master d 
“Metodologia della Ricerca in Nutrizione” presso l’Università d 
della Commissione di Laurea in Dietistica e della Commissio ìe Didattica della Scuola di 
Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione dell’Università eli Padova.
L’attività assistenziale svolta da vari anni presso l’Unità Operat va Complessa di Dietetica e 
Nutrizione Clinica dell’Azienda Ospedale-Università di Padova 
che di consulenza con indicazioni specifiche sulla nutrizione a 
enterale. La candidata è inoltre responsabile dell’Ambu 
Prevenzione del Rischio Cardiovascolare in Menopausa.
In conclusione il giudizio complessivo della Commissione sili Curriculum, pubblicazioni 
attività didattica ed attività assistenziale della Dottoressa Valeri

Medicina e Chirurgia e nella 
o da vari anni oltre ad aver 
di Dottorato all’University of 
Ateneo Interdipartimentale 
Padova e membro ufficiale

è sia di tipo ambulatoriale 
rtificiale sia parenterale che 
atorio Dietologico per la

Data 16/4/2021

LA COMMISSIONE

Prof. Calò Lorenzo Arcangelo, professore di prima fascia dell’Un versità degli Studi di Padova,
settore concorsuale 06/D2

Prof. Scapagnini Giovanni, professore di prima fascia dell’Univ 
settore concorsuale 06/D2

e Tikhonoff è eccellente.

ersità degli Studi del Molise,

Prof.ssa Rivellese Angela Albarosa, professoressa di prima fasci; 
Napoli “Federico II”, settore concorsuale 06/D2

a dell’Università degli Studi di



UNIVERSITÀ’ DEGLI STUDI DI PADOVA

Procedura selettiva 2020PA188- allegato 6 per la chiamata di n. 1 posto di Professore di seconda 
fascia presso il Dipartimento di Medicina - DIMED per il settore concorsuale 06/D2 - 
Endocrinologia, Nefrologia e Scienze dell'Alimentazione e del Benessere (profilo: settore 
scientifico disciplinare MED/49 -  Scienze Tecniche Dietetiche Applicate), ai sensi dell’art. 18 
comma 1, bandita con Decreto Rettorale n. 4131 del 3 dicembre 2020

Allegato al verbale n. 4

DICHIARAZIONE DI CONFORMITÀ'

Il sottoscritto Prof. GIOVANNI SCAPAGNINI membro della Commissione giudicatrice della 
procedura sopra indicata.

dichiara

con la presente di aver partecipato, per via telematica a mezzo piattaforma Zoom, alla 
stesura del verbale n. 4 e di concordare con quanto scritto nel medesimo a firma del Prof. 
Lorenzo Calò, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà presentato agli Uffici 
dell'Ateneo di Padova per i provvedimenti di competenza.

Data 16/4/2021

firma



UNIVERSITÀ’ DEGLI STUDI DI PADOVA

Procedura selettiva 2020PA188- allegato 6 per la chiamata di n. 1 posto di Professore di seconda 
fascia presso il Dipartimento di Medicina - DIMED per il settore concorsuale 06/D2 - 
Endocrinologia, Nefrologia e Scienze deHAIimentazione e del Benessere (profilo: settore 
scientifico disciplinare MED/49 -  Scienze Tecniche Dietetiche Applicate), ai sensi deU’art. 18 
comma 1, bandita con Decreto Rettorale n. 4131 del 3 dicembre 2020

Allegato al verbale n. 4

*

DICHIARAZIONE DI CONFORMITÀ'

La sottoscritta Prof.ssa Rivellese Angela Albarosa membro della Commissione giudicatrice 
della procedura sopra indicata.

dichiara

con la presente di aver partecipato, per via telematica a mezzo piattaforma Zoom, alla 
stesura del verbale n. 4 e di concordare con quanto scritto nel medesimo a firma del Prof. 
Lorenzo Calò, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà presentato agli Uffici 
dellAteneo di Padova per i provvedimenti di competenza.

Data 16/4/2021

A

! #

'//
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