
ALLEGATO 8 - PROCEDURA SANITARIA PREVISTA PER UN SOGGETTO POSITIVO – LAVORATORE  

 

LAVORATORI PROCEDURE SANITARIE PREVISTE PER UN SOGGETTO POSITIVO  

(secondo la Circolare del Ministero della Salute del 12 ottobre 2020) 

TUTTI i seguenti 
SOGGETTI UNIPD 
ovvero: 

Docenti, PTA, assegnisti, 
borsisti, dottorandi, 
tutor, 

studenti in tirocinio, 
tesisti e altre figure 
equiparate ai lavoratori 
ai sensi del D. Lgs 
81/2008. 

I soggetti risultati positivi (e i loro «contatti stretti» lavorativi - per i quali si rimanda alle slide successive) verranno segnalati dalla 
Medicina Preventiva a Risorse Umane. Quest’ultima provvederà alla segnalazione al SISP. 

1. Per i casi positivi ASINTOMATICI è previsto un rientro in comunità dopo un periodo di isolamento di 10 giorni dalla 
comparsa della positività al termine del quale risulti eseguito un tampone nasofaringeo (test molecolare) con esito 
negativo. 

2. Per i casi positivi SINTOMATICI è previsto un rientro in comunità dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla 
comparsa dei sintomi (non considerando ageusia=assenza di gusto e anosmia=perdita olfatto, che possono avere 
prolungata persistenza nel tempo) accompagnato da un tampone nasofaringeo (test molecolare) con riscontro negativo 
eseguito dopo almeno 3 giorni senza sintomi (10 giorni, di cui almeno 3 giorni senza sintomi + test). 

3. Per i casi i POSITIVI A LUNGO TERMINE che pur non presentando più i sintomi, continuano a risultare positivi al test 
molecolare per SARS-CoV-2, in caso di assenza di sintomatologia (fatta eccezione per ageusia=assenza di gusto e 
anosmia=perdita olfatto che possono perdurare per diverso tempo dopo la guarigione) da almeno una settimana, 
potranno interrompere l’isolamento dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi. Questo criterio potrà essere modulato 
dalle autorità sanitarie d’intesa con esperti clinici e microbiologi/virologi, tenendo conto dello stato immunitario delle 
persone interessate (nei pazienti immunodepressi il periodo di contagiosità può essere prolungato). 

N.B. stante la positività di tutti questi soggetti (punti 1, 2 e 3) è necessario che il tampone di fine isolamento venga svolto secondo 
accordi col SISP di riferimento per il territorio di residenza. La Medicina Preventiva dovrà essere edotta dell’esito di tale tampone a 
mezzo mail (serv.medicinapreventiva@unipd.it) in modo da poter redigere il documento di «riammissione». 
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