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Padova, 10 novembre 2015

FARMACI, STRUTTURE TERRITORIALI E SPERIMENTAZIONI TERAPEUTICHE AL
X CONVEGNO TRIVENETO DEI CENTRI DI TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE

“Incontri di Medicina del dolore” ¢ il titolo del X Convegno triveneto dei Centri di Terapia
del dolore e Cure palliative organizzato dal Dipartimento di Medicina dell” Universita degli Studi di
Padova nelle giornate di giovedi 12, venerdi 13 e sabato 14 novembre nelle due sedi della “Sala
della Carita” in via San Francesco 61 e del Museo di Storia della Medicina di via San Francesco 94.

Se per medicina del dolore si intende I’insieme di conoscenze legate alla diagnosi delle
diverse forme di sofferenza per arrivare alla piu corretta terapia per il singolo caso, la cura palliativa
invece riguarda il trattamento del sintomo della malattia quando non é piu possibile rimuoverne la
causa. Si capisce allora che in questa complessa branca della medicina confluiscono piu elementi: la
tipologia di dolore, il tipo paziente (oncologico o meno), la struttura sul territorio che intercetta il
malato e se ne prende carico, I’eta del paziente, la terapia che si suggerisce e la tipologia di
farmaco.

Lo scorso anno il convegno ha approfondito gli aspetti legali emergenti dalla legge 38/2010:
a fronte di positivita legate alla garanzia di un programma di cura individuale nelle cure palliative e
terapie del dolore, dall’altro si sono riscontrati i tanti nodi irrisolti relativi a una contrazione
dell’offerta di strutture per fornire adeguatamente questo servizio.

Oggi, ad esempio, qual ¢ lo stato dell’arte della “rete” per le cure palliative? Quest’ultima si
declina in strutture territoriali dedicate, come gli hospice, che stabilizzano il paziente per poi
favorire il suo ritorno a casa e le reti domiciliari in cui sono invece i medici e il personale
infermieristico appartenenti ai nuclei cure palliative a recarsi dal paziente. Ma questa rete € capace
di reggere cio che ci prospetta la letteratura medica piu recente? | dati sui pazienti dimostrano che il
campo su cui dovra operare maggiormente la medicina del dolore e delle cure palliative sara quello
della malattia neurodegenerativa (ad es. Alzheimer) che per sua I’alta durata (10/15 anni) ha un
impatto devastante sui costi del sistema socio sanitario. Appare chiaro allora che restringere, come
si e fatto, il raggio d’azione della medicina del dolore e delle cure palliative al malato oncologico €
un errore sia di prospettiva medico scientifica che di organizzazione sanitaria.

Partendo da queste premesse, il convegno tocchera, oltre ai consueti aspetti quali il rapporto
tra farmaci e infiammazione, la tipologia di sostanze per un’efficace terapia del dolore o I’idoneita
al lavoro e I’assunzione di farmaci, anche i percorsi diagnostici terapeutici assistenziali (PDTA)
cioé quelle pratiche per individuare la cura migliore per il paziente dal primo contatto con il mondo
sanitario alla diagnosi alla terapia e all’assistenza. Non solo, saranno affrontate, grazie
all’intervento di esperti, le evidenze scientifiche legate alla sperimentazione nella coltivazione della
cannabis a fini terapeutici (una linea vegetale ad hoc che presenta un alto contenuto di Thc per
scopo terapeutico).

Giovedi 12 novembre, dalle ore 16.00, in Sala della Carita di via San Francesco 61 a
Padova si aprira il “X Convegno triveneto dei Centri di Terapia del dolore e Cure palliative”.
Dopo il saluto di Francesco Ambrosio del Dipartimento di Dipartimento di Medicina
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dell’Universita degli Studi di Padova e Maurizio Evangelista, Direttore dell’Unita operativa
Terapia del Dolore dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore - Complesso Integrato Columbus,
Maurizio Rippa Bonati dell’Universita di Padova terra un intervento dal titolo “L’assistenza
pubblica a Padova dall’Ospedale San Francesco al Giustinianeo”, mentre il Colonnello Antonio
Medica, Direttore dello Stabilimento chimico-farmaceutico militare struttura nella quale ha trovato
sistemazione la serra pilota per la coltivazione in ambiente artificiale di cannabis, parlera del ruolo
dello Stabilimento dal 1853 a oggi.

Il congresso continua nelle giornate di venerdi 13 e sabato 14 novembre, dalle ore 9.00,
nelle Sale del Museo di Storia della Medicina di via San Francesco 94 a Padova.

Programma in allegato.

mm



INFORMAZIONI GENERALI

ECM
Il corso e realizzato secondo le direttive Nazionali per la “ECM” (Educazione Continua in Medicina) i cui
crediti sono stati richiesti per la categoria professionale del MEDICO CHIRURGO - TUTTE LE DISCIPLINE,
FARMACISTA, PSICOLOGO, INFERMIERE e TECNICI SANITARI DI LABORATORIO BIOMEDICO.
Al fini dell’attestazione dei crediti ECM € necessaria:
la presenza effettiva degli operatori sanitari iscritti, al 100% della durata dell’attivita formativa, con
verifica tramite firma di frequenza in entrata e in uscita;
la compilazione e restituzione della scheda di valutazione/gradimento e della scheda anagrafica alla
segreteria;
la compilazione e restituzione del questionario di apprendimento alla segreteria, rispondendo
correttamente ad almeno ’80% delle domande.

Crediti ECM 9,8

SEDI:

12 Novembre “SALA DELLA CARITA” - Padova
13/14 Novembre “MUSEO DI STORIA DELLA MEDICINA” - Padova

ISCRIZIONI
Richiedere I'apposita scheda alla Segreteria Organizzativa “VOLONTA DI SAPERE” al numero 049.710977
0 a volsap@Iibero.it. La scheda compilata in ogni sua parte, con allegata ricevuta di pagamento, dovra
essere inviata al numero di fax 049.710440 o a volsap@libero.it. || versamento potra essere effettuato a
mezzo:
e assegno bancario/circolare intestato a “VOLONTA DI SAPERE SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE”
¢ bonifico bancario (indicando nella causale titolo del Convegno e nomi degli iscritti per i quali le quote
vengono versate) intestato a:

“VOLONTA DI SAPERE SOCIETA COOPERATIVA SOGIALE”
Banca d’appoggio:

BANCA di CREDITO COOPERATIVO SANT’ELENA

IBAN: IT 15 Z 08843 12100 000000370035

ATTENZIONE Qualora il versamento della quota avvenga tramite bonifico, perché iscrizione possa
essere valida € necessario avere gia effettuato il pagamento; iscrizioni non accompagnate dal relativo
pagamento non saranno infatti prese in considerazione.

| partecipanti sono pregati di presentare tutta la documentazione in segreteria al momento della registrazione.

Richiesta di esenzione da IVA (D.P.R. 633/72)

Gli enti pubblici che desiderano richiedere I'esenzione IVA sul pagamento della quota d’iscrizione di
dipendenti sono tenuti a:

¢ fare richiesta alla Segreteria Organizzativa fornendo i propri dati fiscali completi

e apporre il proprio timbro sulla scheda d’iscrizione del dipendente

Non & possibile richiedere il rimborso dell’IVA e ’emissione della relativa nota d’accredito a
pagamento gia avvenuto.

Quota d’iscrizione € 50,00 (+ VA 22%)

LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE:

- Partecipazione ai lavori scientifici con assegnazione dei crediti ECM maturati
- Kit congressuale - Open bar - N. 1 colazione di lavoro - Attestato di partecipazione

TERMINE ISCRIZIONI
Le iscrizioni si chiuderanno il 10 Novembre 2015 e comunque al raggiungimento del numero massimo di
partecipanti (150 per crediti ECM).

CANCELLAZIONI E RIMBORSI - SOSTITUZIONI

Chi dovesse annullare per causa di forza maggiore la propria iscrizione, avra diritto alla restituzione del
50% dell'importo versato, se la cancellazione sara comunicata per iscritto entro il 10 Novembre 2015;
per cancellazioni notificate oltre il termine indicato non & previsto alcun rimborso. Eventuali rimborsi
saranno effettuati entro 60 giorni dalla data di chiusura del Convegno. Sono ammessi la sostituzione e
il conseguente cambio di nome, purché la rinuncia alla partecipazione sia notificata per iscritto (via fax
o e-mail) dal diretto interessato non oltre il 10 Novembre 2015. In caso di mancata partecipazione non €
previsto il imborso della quota d’iscrizione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ED ECM

Su richiesta, presentando il proprio badge nominativo al termine del Congresso, tutti i partecipanti
regolarmente iscritti potranno ritirare I'attestato di partecipazione presso la segreteria congressuale.
L'attestato ECM verra spedito a tutti i partecipanti che ne avranno diritto all’indirizzo riportato nel
questionario.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
Avra luogo presso la reception e nella holl della sede congressuale. Orari di montaggio, smontaggio e
apertura sono stabiliti all’interno del regolamento dell’esposizione, riservato alle aziende partecipanti.

VARIAZIONI
Il Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa si riservano di apportare al programma tutte le
variazioni che si rendessero necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

PRESIDENTE ONORARIO
G.P. Giron

COMITATO SCIENTIFICO
F. Ambrosio, C. Briani, M. Evangelista, F. Figoli, G. Finco, C. Ori, G.M. Parise, G. Pinato, R. Saia

COMITATO ORGANIZZATORE
F. Ambrosio, U. Freo, M. Furnari, A. Pan, G.M. Parise

O.d.F. - SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

VOLONTA DI SAPERE SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE
Via Roma, 15 - ALBIGNASEGO (PD)
www.volontadisapere.com

E-mail: volsap@libero.it

Tel. 049 710977 - Fax 049 710440
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INCONTRI o1 MEDIGINA et DOLORE

10° CONVEGNO TRIVENETO
DEI CENTRI DI TERAPIA
DEL DOLORE

E CURE PALLIATIVE

Padova 2015

12 Novembre
“Sala della Carita”

via San Francesco, 61

13 - 14 Novembre

Museo di Storia della Medicina
via San Francesco, 94




GIOVEDI 12 Novembre - Inaugurazione

SALA DELLA CARITA
Ore 16.00
Saluto delle Autorita

Introduce: Prof. F. Ambrosio

Lettura Magistrale: Prof. M. Rippa Bonati
['assistenza pubblica a Padova dall’Ospedale
San Francesco al Giustinianeo.

Introduce: Prof. M. Evangelista
Direttore UO Terapia del Dolore UCSC/CIC

NS PROGRAMMA SCIENTIFICO ECM

Consultore del Pontificio Consiglio per gli
Operatori Sanitari - Citta del Vaticano.

Lettura Magistrale: Col. A. Medica
Dal R. Decreto del 1853 ad oggi: lo SCFM al
servizio della salute.

Ore 18.00
Cocktail di Benvenuto

VENERDI 13 Novembre

MUSEO DI STORIA DELLA MEDICINA
Sessione plenaria
Ore 09.00 - 11.30

Infiammazione e dolore
Presidenti: G. Finco, R. Padrini

Inflammazione e malattia-dolore.
F. Ambrosio

Metabolomica e infiammazione.
@G. Finco

Trauma e malattie da sensibilizzazione.
G. Mariot

Farmaci e inflammazione.
R. Paarini

Fitoterapia nell’infiammazione e nel dolore.
R. Della Loggia

Quali opzioni terapeutiche, attuali e prospettiche, in
clinica del dolore.
M. Evangelista

Ore 11.30 - 13.30

Cannabinoidi, infiammazione e dolore
Presidente: P. Giusti

Moderatori: G. Pittoni, R. Saia

Cannabinoidi ed evidenze: il carro davanti ai buoi?
F. Crestani

Dalla canapa amatoriale alla Cannabis medicinale.
G. Grassi

La legislazione e le ricadute tecnico-normative nella
prescrizione di medicinali contenenti Cannabis.
N. Realdon

Attivita antinfiammatoria dei cannabinoidi.
F. Ambrosio

Cannabinoidi, dolore ed interazioni farmacologiche.
G. Mariot

13.30 - 14.30 Lunch

Aula A

Ore 14.30 - 17.00

I farmaci in Terapia del Dolore:
vecchie molecole, nuove modalita di

somministrazione
Presidente: C. Aurilio

Moderatori: A. Capozzi, M. Evangelista

Cerotto di lidocaina.
C. Aurilio

Cerotto con cortisone.
M. Evangelista

Diclofenac epolamina cerotto medicato.
M. Evangelista

Cerotti con fentanile.
A. Caraceni

ROO e BTcP: quale formulazione e per quale
paziente.
L. Miceli

La via nasale.
G. Finco

Bifosfonati.
S. Lello

Quali farmaci per via sottocutanea in cure
palliative?
M. Destro

Ore 17.00 - 19.00

Farmaci e attivita lavorativa
Presidente: V. Ferrara

Moderatori: D. Donato, M. Evangelista

Aspetti regolatori nella procedura di A.l.C.
N. Realdon

Farmaci e sicurezza nell’ambiente di lavoro:

problematiche prescrittive. Il punto di vista del MMG.

M. Tirelli

|doneita al lavoro e assunzione di farmaci:
riferimenti normativi.
L. Vianello

Medico competente e I'attivita lavorativa.
P, Patané

Aula B
Ore 14.30 - 16.00

Update Linee Guida sul dolore
Presidente: F. Alemanno
Moderatori: Y. Leikin, . Michielan

Linee Guida Eular per il dolore articolare
inflammatorio e non inflammatorio Eular.
M. Lizzio

Dolore cronico Oncologico.
C. Aurilio

Dolore Neuropatico.
U. Freo

Dolore postoperatorio.
P, Feltracco

Dolore Cronico non oncologico.
M. Bevilacqua

Ore 16.00 - 17.00

Analgosedazione in Terapia Intensiva
Presidenti: C. Ori, E. Polati

Analgesia in terapia intensiva generale.
S. Rossi

Analgosedazione, sincronia paziente-respiratore e
svezzamento dalla ventilazione meccanica.
A. Boscolo

Analgosedazione nel paziente ustionato.
G. D'Urso
Il dolore nel paziente con grave neuro lesione: indici

e scale di valutazione.
G.M. Parise

Ore 17.00 - 19.00
Lettura su invito:
| meccanismi, le indicazioni e le controindicazioni

della stimolazione midollare.
M. Meglio

Stimolazione Midollare e Periferica
Presidenti: G. Pinato
Moderatori: U. Colonna, G. Duse

PENS

P Nosella

PNS

M. Bevilacqua

Stimolazione sottocutanea paravertebrale nei
pazienti paraplegici.

U. Freo

SABATO 14 Novembre

Sessione plenaria
Ore 9.00 - 10.30

Neuroinfiammazione, neurodegenerazione
e aging
Moderatori: A. Cagnin, M. Saladini

Le vescicole extracellulari: nuove protagoniste dei
processi neuro infiammatori.

M. Muraca

Flora intestinale, infiammazione immuno-mediata
e Sclerosi Multipla.

L. Battistini

Neurodegenerazione e aging.

A. Cagnin

Quale risposta farmacologica alla
neuroinfiammazione?

S. Cuzzocrea

Le problematiche assistenziali nelle malattie
neurodegenerative.

F. Figoli

Aula A
10.30 - 13.00

PDTA, Dolore e Cure Palliative
Presidente: F. Ambrosio

Moderatori: M. Zago, G. Micheletto

Dolore e Cure Palliative: ’esperienza
padovana

L'esperienza dell'azienda Ospedaliera di Padova
nella lotta al dolore.

@G. Bordignon

Le cure palliative domiciliari nell’Ulss16 Padova
2010 - 2015.
A. D’Agostino

PDTA - | Percorsi Diagnostico Terapeutici
Assistenziali

Definizione dei PDTA

L. Pressato

PDTA e dolore

VENETO
Dolore oncologico.
L. Trentin

Dolore cronico non oncologico.
M. Bevilacqua

FRIULI VENEZIA GIULIA

PDTA dolore cronico in regione FVG: il progetto
Minosse.

R. Bednarova

TRENTINO

Lotta al dolore nella Ulss di Trento.
A. Violini

PDTA e cure palliative.

VENETO
Cure palliative per I'adulto.
C. De Chirico

TRENTINO

Approccio gestionale alle cure palliative.
G. Gobber

Aula B
Ore 10.30 - 13.00

Centri a invito:
Moderatori: G. De Cosmo, G. Nadalin

Ecografia in terapia antalgica: I'esperienza
dell’ULSS 3.
V. Bernardi

Radio frequenza pulsata intraarticolare nel
trattamento del dolore gonartrosico.
R. Dall’Ara

Blocco paravertebrale in chirurgia toracica: quali
vantaggi nel trattamento del dolore postoperatorio?
M. Furnari

Blocchi anestesiologici in terapia del dolore.

C. De Fusco

Controllo del dolore nella chirurgia della spalla in
day surgery.

L. D’Orlando

Palmitoiletanolamide (PEA) nel trattamento della
fibromialgia: dati preliminari.

V. Schweiger

QUESTIONARIO ECM
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