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Padova, 28 maggio 2025 
 
LA VOCE DEI MONASTERI: LA SOSTENIBILITÀ TRA TERRA, LAVORO  

E VITA COMUNITARIA 
 

Ora et labora, oggi i monaci benedettini lo fanno nel segno della sostenibilità e 
dell’impegno per un futuro capace di coniugare produzione, qualità e natura aiutando a 
creare una cultura di consapevolezza in aiuto al pianeta e ai suoi abitanti. 

Dalla tradizione all’innovazione. I prodotti monastici per un futuro sano e sostenibile 
è il tema dell’incontro che si terrà nell’Archivio Antico di Palazzo del Bo venerdì 
30 maggio 2025 dalle ore 15 alle 18. 

L’iniziativa, inserita nel palinsesto del Festival dello Sviluppo sostenibile 
dell’Università di Padova, vede la partecipazione di studiosi e comunità monastiche 
da tutta Italia per far dialogare sapere scientifico, tradizione spirituale e sostenibilità, in 
un’ottica di benessere integrale e responsabilità sociale. 

Incontro aperto al pubblico. 

Programma in allegato. 
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PROGRAMMA
15:00 | Saluti istituzionali 

Università di Padova
Dom Stefano Visintin – Abate dell’ Abbazia di Praglia
Comune di Padova
Regione Veneto

15:30 – 16:30 | Sessione Plenaria – Modelli monastici di sostenibilità:
uno sguardo interdisciplinare dell’Università di Padova

Sofia Pavanello, Università di Padova – I prodotti monastici tra tradizione e
salute sostenibile: eredità secolare per la prevenzione delle malattie croniche
Maria Cristina Lavagnolo, Università di Padova - Economia circolare e filiera a
Km 0: il modello dei monasteri
Elena Svalduz e Gianmario Guidarelli, Università di Padova - Cura e
rigenerazione del territorio nei paesaggi monastici
Matteo De Poli, Università di Padova - Autonomia, solidarietà e sostenibilità del
monastero come soggetto giuridico

16:30 | Introduzione alle comunità monastiche
Marilina Colella - Già Docente di “Amministrazione e Gestione dei Beni Temporali
della Chiesa” presso la Pontificia Università Gregoriana - Le Comunità Religiose:
Carismi e Valorizzazione dl Patrimonio come Bene Comune

16:40 | La Voce dei Monasteri: Esperienze concrete di Sostenibilità tra terra,
lavoro e vita comunitaria

Abbazia di Praglia – Ordine di San Benedetto – Intervento dell’ Abate Dom
Stefano Visintin: “La Regola, la Cura dell’Uomo e della Terra”
Abbazia di Monte Oliveto Maggiore – Congregazione Benedettina Olivetana -
Intervento dell’Economo Generale Don Andrea Santus: “Produzione agricola e
Regola di San Benedetto. L’esperienza dell’Azienda Agricola dell’Abbazia di
Monte Oliveto Maggiore”
Monastero Benedettino SS. Pietro e Paolo di Buccinasco (MI) – intervento di Padre
Claudio Del Ponte, Responsabile del Birrificio Cascinazza: “La tradizione Europea
della Birra Monastica. L’esperienza del primo birrificio monastico in Italia”
Monastero Sant’Anna delle Monache Benedettine di Bastia Umbra – intervento di
Madre Noemi Scarpa: “Sostenibilità nel consumo del cibo e cultura dello Scarto:
l’educazione monastica alla Sobrietà”

17:40 | Panel finale – Dialogo con il pubblico

18:30 | Conclusione


	I monasteri e i prodotti sostenibili
	Locandina 50x70 Prodotti Monastici

