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VERBALE N. 3 
 

 
La Commissione giudicatrice della procedura selettiva di cui sopra composta da: 

 
Prof.ssa Marianna Bellafiore  professoressa di seconda fascia presso l’Università degli 

Studi di Palermo; 
 
Prof. Antonio Paoli professore di prima fascia presso l’Università degli Studi di 

Padova; 
 
Prof. Alberto Rainoldi  professore di prima fascia presso l’Università degli Studi di 

Torino; 
 

si riunisce si riunisce il giorno 27/10/2023 alle ore 09:00 in forma telematica con le seguenti 
modalità: piattaforma Zoom; 
Prof.ssa Marianna Bellafiore: marianna.bellafiore@unipa.it 
 Prof. Antonio Paoli: antonio.paoli@unipd.it 
Prof. Alberto Rainoldi: alberto.rainoldi@unito.it  
per effettuare la valutazione preliminare comparativa dei candidati. 
 
 
Trascorsi almeno 7 giorni dalla pubblicizzazione dei criteri, la Commissione ha potuto 
legittimamente proseguire i lavori. Nel periodo trascorso da allora alla data della presente 
riunione, i componenti della Commissione sono entrati all’interno della Piattaforma 
informatica ‘Pica’ nella sezione riservata alla Commissione, ed hanno visualizzato la 
documentazione trasmessa dai candidati ai fini della partecipazione alla predetta procedura 
selettiva. 
 
La Commissione dichiara che è pervenute la rinuncia da parte della candidata Selenia Di 
Fronso.  
 
La Commissione prende in esame tutta la documentazione inviata telematicamente. 
 
La Commissione stabilisce e precisa che, al fine di effettuare la valutazione dei candidati, 
prenderà in considerazione e valuterà esclusivamente la documentazione relativa a titoli, 
pubblicazioni e curriculum vitae caricata dai candidati sulla piattaforma PICA ed in essa 
visibile e residente. In particolare, non verranno utilizzate informazioni reperibili sulle pagine 
web alle quali il candidato abbia inserito link nel curriculum allegato alla domanda, se non 
reperibili nella domanda stessa. 



 
 
La Commissione accerta che il numero di pubblicazioni inviate dai candidati non è superiore 
a quello massimo indicato all’allegato n.6  del bando e cioè 15. 
 
I candidati da valutare nella presente procedura selettiva risultano pertanto i seguenti: 
 
1. BRAGAZZI Nicola Luigi 
2. CASOLO Andrea 
 
 
La Commissione dichiara che tutti i titoli relativi agli elementi oggetto di valutazione e tutte 
le pubblicazioni presentate da ciascun candidato sono valutabili. 
 
Il Presidente ricorda che le pubblicazioni redatte in collaborazione con i membri della 
Commissione o con i terzi devono essere valutate sulla base dei criteri individuati nella prima 
riunione. 
 
Il prof. Antonio Paoli ha lavori in comune con il dott. Andrea Casolo. I lavori nn.1, 8 e 15: 
Non-invasive estimation of muscle fibre size from high-density electromyography J Physiol 
(il candidato è primo autore ed ha condotto e disegnato lo studio, analizzato ed interpretato 
i risultati e scritto il lavoro), Effect of an Endurance and Strength Mixed Circuit Training on 
Regional Fat Thickness: The Quest for the “Spot Reduction”, International Journal of 
Environmental Research and Public Health (il candidato ha partecipato all’analisi e 
discussione dei risultati, all’analisi statistica ed alla scrittura del testo), Methods over 
Materials: The Need for Sport-Specific Equations to Accurately Predict Fat Mass Using 
Bioimpedance Analysis or Anthropometry, Nutrients, (il candidato ha partecipato all’analisi 
e discussione dei risultati, all’analisi statistica ed alla scrittura del testo ed alla sua 
preparazione e d’invio alla rivista). 
  
 
La Commissione sulla scorta delle dichiarazioni del prof. Antonio Paoli delibera di 
ammettere all’unanimità le pubblicazioni in questione alla successiva fase del giudizio di 
merito. 
 
Per i lavori in collaborazione con terzi la Commissione rileva, in base ai criteri predeterminati 
al verbale n. 1, che i contributi scientifici dei candidati sono enucleabili e distinguibili e 
unanimente delibera di ammettere alla successiva valutazione di merito tutti i lavori dei 
candidati. 
 
Nell'effettuare la valutazione preliminare comparativa dei candidati la Commissione prende 
in considerazione esclusivamente pubblicazioni o testi accettati per la pubblicazione 
secondo le norme vigenti nonché saggi inseriti in opere collettanee e articoli editi su riviste 
in formato cartaceo o digitale con l’esclusione di note interne o rapporti dipartimentali. La 
tesi di dottorato o dei titoli equipollenti sono presi in considerazione anche in assenza delle 
predette condizioni. 
 
 
La Commissione esprime per ciascun candidato un motivato giudizio analitico sul 
curriculum, sui titoli relativi agli elementi oggetto di valutazione e sulla produzione scientifica, 



ivi compresa la tesi di dottorato, secondo i criteri e gli indicatori stabiliti nel verbale n. 1 ed 
una valutazione preliminare comparativa dei candidati (Allegato – Giudizi analitici). 
 
Poiché i candidati sono in numero inferiore a sei, gli stessi sono tutti ammessi alla 
discussione pubblica dei titoli e della produzione scientifica come da verbale n. 2. 
 

  
Tutta la documentazione presentata dai candidati  (curricula, titoli, pubblicazioni e 
autocertificazioni) è stata esaminata dalla commissione. 
 
 
 
La seduta termina alle ore 11:00. 
 
Il presente verbale è letto e approvato seduta stante da tutti i componenti della commissione 
che dichiarano di concordare con quanto verbalizzato. 
 
Padova, 27 Ottobre 2023 
 
Il Presidente della commissione 

 
Prof. Antonio Paoli presso l’Università degli Studi di Padova  
 
 
 
 
 
Prof.ssa Marianna Bellafiore presso l’Università degli Studi di Palermo Segretario 
 
 
 
 
 
Prof. Alberto Rainoldi presso l’Università degli Studi di Torino  Componente 
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Allegato al Verbale n. 3 
 

GIUDIZI ANALITICI 
 
Candidato Nicola Luigi Bragazzi 
 
Motivato giudizio analitico su: 
 
Pubblicazioni scientifiche (ivi compresa la tesi di dottorato) 

Il candidato presenta 15 pubblicazioni ai fini della procedura comparativa. Di queste 8 sono 
Q1, 5 Q2 e 2 Q3. Tutte le pubblicazioni sono attinenenti al SC 06/N2, mentre la n.4 e 15 
sono discretamente attinenti al SSD M-EDF/02 e la n. 1,5,e 14 sono parzialmente attinenti, 
mentre le restanti sono pienamente attinenti. Nelle 15 pubblicazioni presentate il candidato 
appare in posizione preminente 10 volte (7 ultimo, 1 primo e 2 corresponding) e due volte 
secondo autore. La quasi totalità tranne 3 (n.11, 14 e la 15) dei prodotti presentati sono 
review o meta analisi e quindi di originalità ed innovatività limitata. 
 

 
Didattica, didattica integrativa e servizio agli studenti 

Da quanto dichiarato dal candidato nel curriculum presentato non è possibile evincere 
alcuna attività didattica. 

 
Curriculum comprensivo di attività di ricerca, produzione scientifica complessiva e 

attività istituzionali, organizzative e di servizio, in quanto pertinenti al ruolo  
Il candidato ha pubblicato 803 lavori, con 21.251 citazioni ed un H-index di 61. Dal 
curriculum non è possibile evincere inviti o presentazioni a congressi su argomenti attinenti 
al SSD oggetto della presente procedura così come non è possibile evincere altre attività 
istituzionali, organizzative o di servizio pertinenti al ruolo. 

 
 
 
Candidato Andrea Casolo 
 
Motivato giudizio analitico su: 
 
Pubblicazioni scientifiche (ivi compresa la tesi di dottorato) 

Il candidato presenta 15 pubblicazioni ai fini della procedura comparativa. Di queste 11 sono 
Q1 e 4 Q2. Tutte le pubblicazioni sono attinenenti al SC 06/N2, mentre la n.1, 4, 8, 10, 14 e 
15 sono discretamente attinenti al SSD M-EDF/02 e la n. 6 è parzialmente attinente, mentre 
le restanti sono pienamente attinenti. Nelle 15 pubblicazioni presentate il candidato appare 
in posizione preminente 6 volte (5 primo e 1 corresponding) e tre volte secondo autore. La 



quasi totalità tranne 2 (n.9 e 12) dei prodotti presentati sono original researches su 
argomenti innovativi ed originali, sviluppati con rigore metodologico. 

 
Didattica, didattica integrativa e servizio agli studenti 

Il candidato riporta la titolarità dell’insegnamento di Teoria e Metodologia del Movimento 
Umano e di Tecnica e Didattica dell’Attività Motoria, per 3 anni accademici presso il corso 
di studio in Scienze Motorie dell’Università di Padova e la titolarità dell’insegnamento di 
Fondamenti e Didattica delle Attività Motorie presso il Corso di Laurea Magistrale a Ciclo 
Unico in Scienze della Formazione Primaria, Università di Padova per 2 anni accademici. È 
stato supervisore o co-supervisore di 13 tesi di laurea inerenti il SC. 

 
Curriculum comprensivo di attività di ricerca, produzione scientifica complessiva e 

attività istituzionali, organizzative e di servizio, in quanto pertinenti al ruolo  
Il candidato Il candidato ha pubblicato 27 lavori, con 622 citazioni ed un H-index di 11. Ha 
partecipato come componente a diversi gruppi di ricerca nazionali ed internazionali (Italia, 
UK, Norvegia) e come responsabile di un progetto di ricerca nazionale. Dichiara 11 oral 
presentations a congressi nazionali ed internazionali su argomenti inerenti il settore ed un 
invited nazionale ed uno internazionale. È membro dell’editorial board della rivista Journal 
of Electromyography and Kinesiology. È componente della commissione didattica del corso 
di studio in Scienze Motorie Triennale dell’Università di Padova ed ha svolto attività di 
tutorato per gli studenti del corso di studio in Scienze Motorie Triennale, Facoltà di 
Interfacoltà in Scienze della Formazione-Medicina e Scienze Motorie, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Milano, a.a. 2016-2017. 

 
 

Valutazione preliminare comparativa dei candidati 
 
Poiché i candidati sono in numero inferiore a sei, gli stessi sono tutti ammessi alla 
discussione pubblica dei titoli e della produzione scientifica. 
 
 

 
Letto e approvato seduta stante da tutti i componenti della commissione che dichiarano di 
concordare con quanto verbalizzato. 
 

  
Padova, 27 Ottobre 2023 
 
Il Presidente della commissione 

 
Prof. Antonio Paoli presso l’Università degli Studi di Padova  
 
 
 
Prof.ssa Marianna Bellafiore presso l’Università degli Studi di Palermo Segretario 
 
 
 
 
 
Prof. Alberto Rainoldi presso l’Università degli Studi di Torino  Componente 
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