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TITOLI DI STUDIO E

CARRIERA
Titoli di studio 2007 Psicoterapeuta a indirizzo cognitivo-comportamentale;
2007 Ph.D. in Psicologia Sociale e della Personalita;
2003 Diploma in Sessuologia Clinica;
2001 Laurea in Psicologia.
Carriera Dicembre 2008 — febbraio 2018: Ricercatore (SSD: M-PSI/08);

2006 - 2008: Assegnista di Ricerca.

Incarichi istituzionali

2019-oggi: Membro del Consiglio Direttivo della Scuola
Galileiana di Studi Superiori;

2018-oggi: Membro del Gruppo di Lavoro TECO-D/Psicologia
(TEst sulle COmpetenze-Disciplinari) presso I’Agenzia Nazionale
di Valutazione del sistema Universitario e della Ricerca-ANVUR;
2018-oggi: Advisor, per le attivita sportive, del Delegato a Sport
e Benessere (Prof. Paoli) e del Prorettore Prof. Patarnello;
2017-oggi: Membro del Consiglio Direttivo del Centro di
Ateneo dei “Servizi Clinici Universitari Psicologici”;

2016-oggi: Advisor, per il settore dei Servizi Psicologici, del
Prorettore alla Condizione Studentesca e al Diritto allo Studio
(Prof. Guolo);

2015-oggi: Componente del Gruppo Accreditamento e
Valutazione (GAV), Corso di Laurea Magistrale in Psicologia
Clinica, con delega ai rapporti con il mondo della professione e
degli Enti ad essa deputati;

2013-oggi: Membro della Commissione Permanente per la
Ricerca del Dipartimento di Psicologia Generale;

2011-2013: Membro del Comitato Etico della Ricerca
Psicologica Area 17;

2010-2011: Membro del Comitato Etico del Dipartimento di
Psicologia Generale.

Altro (collaborazioni a
riviste, appartenenza a
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finanziamenti)

Membro dell’Editorial Board

Anxiety and Depression Journal;

Journal of Cognitive Psychotherapy;

Giornale Italiano dei Disturbi dell’Alimentazione e dell’Obesita;
Psicologia dello Sport e dell'Esercizio (PSE).




Ad-hoc reviewer

Annals of General Psychiatry, Behavioural and Cognitive
Psychotherapy, Depression and Anxiety, European Journal of
Psychological Assessment, Frontiers in Psychology, Giornale
Italiano di Psicologia, International Journal of Cognitive
Therapy, International Journal of Psychology, Journal of
Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, Journal of
Obsessive-Compulsive and Related Disorders, Measurement
and Evaluation in Counseling and Development, Obesity
Surgery, Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Psychiatry
Research, The Spanish Journal of Psychology.

Appartenenza a societa scientifiche

-Associazione Italiana Analisi e Modificazione del
Comportamento;

-Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica
e Dinamica;

-Associazione Italiana di Psicologia dello Sport e dell'esercizio;
-European Association for Behavioural and Cognitive Therapy.

Finanziamenti

-2014: Responsabile scientifico dell'assegno di ricerca junior
"Assessing and treating clinical hair pulling: Development of a
screening tool, identification of clinical correlates, and
evaluation of a cognitive-behavioural treatment in Italian
clinical population";

-2010: Responsabile scientifico del progetto di Ricerca di
Ateneo “Conseguenze psicopatologiche a lungo termine del
Disturbo dell’Apprendimento Non Verbale e del Disturbo da
Deficit di Attenzione e Iperattivita”.

Attivita clinica

Svolta presso il Centro di Ateneo dei Servizi Clinici Universitari
Psicologici:

-2013-oggi: Servizio di Assistenza Psicologica Ai Dipendenti
Universitari;

-2011-oggi: Servizio di Terapia Cognitiva e Comportamentale;
-2003-oggi: Servizio di Aiuto Psicologico Counselling e
Psicoterapia per gli studenti universitari;

-2003-2012: Servizio di Psicologia per i disturbi d’ansia e
Psicosomatici.




