PADOVA FOOTBALL ACADEMY E L’UNIVERSITA PRESENTANO IL PRIMO CENTRO
STUDI E RICERCHE DEDICATO AL SETTORE GIOVANILE PADOVANO

La Padova Football Academy apre il suo Centro Studi e Ricerche e martedi 21 giugno alle
ore 12.00 in Sala da Pranzo, secondo piano di Palazzo Bo in via VIII febbraio 2 a Padova, si terra la
Conferenza stampa di presentazione del nuovo Centro Studi e Ricerche composto da un gruppo di
professionisti, docenti e ricercatori dell’ Atenco patavino, con I’intento di essere una fucina di idee,
progetti e analisi utili a misurare, regolare e orientare I’attivita formativa dell’ Academy.

Saranno presenti:

Massimo Poliero, Presidente dell’ Academy

Giorgio Molon, Responsabile coordinamento di area tecnica e formazione
Prof. Alberto Piva, Responsabile attivita di base dell’ Academy

Dott. Luca Romaniello, responsabile Scuola Calcio

I componenti della Centro Studi e Ricerche

Prof. Andrea Di Lenna, coach sportivo docente universitario facolta scienza educazione

Dott. Dario Urzi, medico posturologo docente universitario

Prof Antonio Paoli, Direttore lab. di nutrizione e fisiologia dell'esercizio Dip. Scienze Motorie
Padova

Prof. Roberto De Vivo,docente scienze motorie , pedagogista, docente universitario

Maurizio Seno, Maestro dello Sport, allenatore professionista, docente corsi allenatori Coverciano
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Padova Palazzo del Bo, 21 giugno 2016

CENTRO STUDI E RICERCHE

Per chi ha come noi la responsabilitd di occuparsi della crescita dei giovani che le famiglie
ci hanno affidato, ci sentiamo in obbligo di fare tutto il possibile per ripagara la fiducia
accordataci.

Pertanto a seguito della creazione della PADOVA Football ACADEMY abbiamo inteso
dotarci di uno strumento, una piattaforma culturale e scientifica a supportare tutta la nostra
attivita formativa, e quindi per limitare la casualita, la superficialita, il pressapochismo e la
mancanza di cultura che in ambito calcistico spesso si riscontrano.

La ricaduta del lavoro di tale commissione avra effetto su tutta I'attivita agonistica e di
base nelle sue varie espressioni (rivolte a tutti o solo ad atleti selezionati) e non si riferira
solo ai nostri 500 tesserati, ma anche ai giovani calciatori delle societa gemellate e dei
Centri Tecnici di recente costituzione.

| cardini della nostra ACADEMY saranno la qualita dei nostri tecnici ed educatori e le
metodiche utilizzate nel rispetto dei soggetti coinvolti nel processo formativo.

Per questo motivo oggi siamo qui a dare seguito alla nostra crono-programmazione per
presentare i componenti di questo importante ed innovativo gruppo di lavoro.

Parliamo di un centro studi e ricerche costituito da un gruppo ristretto di persone
appartenenti al mondo del calcio, ma non solo, in grado per la loro “apertura” e cultura di
essere un prezioso serbatoio di idee e progetti, analisi e osservazioni, che possano
regolare ed orientare le attivita formative che saranno portate avanti nellAcademy.

Innovare per migliorare questo & il motto del nuovo progetto che sposa la filosofia
dell’Academy, ' '

Il gruppo di lavoro & stato concepito come numericamente ristretto per agevolare
interazioni efficaci e quindi anche per sviluppare una migliore operativita. Allo stato
attuale, & costituito da :

prof. Roberto De Vivo, docente di Scienze Motorie, pedagogista e docente universitario.

prof. Andrea Di Lenna, coach sportivo e docente universitario nella facolta di Scienze
del’Educazione.

prof Antonio Paoli, direttore del laboratorio di Nutrizione e Fisiologia dell'Esercizio nel
dipartimento di Scienze Motorie dell’'universita di Padova.

Maestro dello Sport Maurizio Seno, gia docente del corso master per allenatori a
Coverciano.

dott. Dario Urzi, medico posturologo e docente universitario.
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| soggetti che lo _compongono con la prima convocazione si relazioneranno con i
responsabili delle attivita formative del’Academy e del calcio Padova ovvero:

Presidente Academy, Responsabile settore giovanile, Responsabile dell'attivita di base e
Responsabile della Scuola Calcio.

A loro saranno presentate le criticita , le problematiche e gli obiettivi della nostra attivita,
con le prioritd che saranno individuate annualmente. Lo scopo pertanto sara fornire delle
indicazioni precise, oggettivate da analisi e dati, per rendere sempre piu efficace e
soddisfacente il lavoro svolto da allenatori, preparatori ed educatori che ovviamente si
ripercuotono su tutti i nostri giovani atleti.

Gli obiettivi che saranno sottoposti per la stagione entrante sono:

* Fornire strumenti ai nostri tecnici per misurare I'efficacia del proprio lavoro
* Fornire strumenti ai nostri ragazzi per misurare i progressi conseguiti
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